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ATRAKCYJNOSC OGOLNODOSTEPNYCH PLACOW ZABAW DLA DZIECI
W OBSZARACH TURYSTYCZNYCH GDYNI ORAZ SOPOTU

Streszczenie

Niniejszy artykut omawia problematyke atrakcyjnosci ogélnodostepnych placow
zabaw dla dzieci, zlokalizowanych w obszarach turystycznych Gdyni oraz Sopotu.
Publiczne place zabaw w obszarach turystycznych stanowig istotny element srodo-
wiska zbudowanego, ktory zapewnia dzieciom mozliwos¢ rozrywki oraz wielo-
aspektowego rozwoju. Z uwagi na range miejsc, w ktérych znajduja sie omawiane
place zabaw, istnieje potrzeba, aby posiadaly one jak najwiekszg atrakcyjnosc. Po-
stuzono sie badaniami literaturowymi w celu okreslenia kryteriéw atrakcyjnosci,
a takze badaniami terenowymi dotyczacymi ogélnodostepnych placéw zabaw znaj-
dujacych sie na wybranych obszarach miast Gdyni i Sopotu. Przeanalizowano po-
szczegblne place pod katem spetnienia zdefiniowanych kryteriow. Stwierdzono,
ze place zlokalizowane na obszarze analiz posiadaja zréznicowang atrakcyjnos¢
zuwagi na szereg czynnikdw, ktére mozna podzieli¢ na dwie grupy: zwigzane
z urzadzeniami znajdujacymi sie na placu zabaw oraz odnoszace sie do sposobu
zagospodarowania, wykorzystania potencjatu Srodowiska oraz lokalnych uwarun-
kowan. Stwierdzono duze rozbieznosci w liczbie zastosowanych na placach urza-
dzen. Najwiecej ich znajduje sie na placach zlokalizowanych w najbardziej atrak-
cyjnych turystycznie miejscach (plaza miejska w Gdyni, plaza w Sopocie, Park Pé1-
nocny w Sopocie). Miejsca te wykorzystuja jednoczesnie w najlepszy spos6b poten-
cjat wynikajacy ze swojej lokalizacji. Stwierdzono takze, ze jedynie cze$¢ placow za-
baw umozliwia interakcje dzieci z elementami otoczenia. Problemem jest rowniez
brak matych elementéw - tzw. ,luznych czesci”, umozliwiajacych kreowanie przez
dzieci przestrzeni placu, a takze dostepnos¢ placow zabaw dla oséb z niepetno-
sprawnos$ciami, gdyz tylko nieliczne place posiadajg urzadzenia dostosowane do
ich potrzeb. W artykule zaproponowano dziatania majace na celu zwiekszenie
atrakcyjnosci analizowanych placow zabaw.
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ATTRACTIVENESS OF PUBLIC PLAYGROUNDS FOR CHILDREN
IN THE TOURIST AREAS OF GDYNIA AND SOPOT

Abstract

This article discusses the issue of the attractiveness of public playgrounds for
children located in tourist areas of Gdynia and Sopot. Public playgrounds in tourist
areas are an important element of the built environment that provide opportunities
for entertainment and multi-faceted development for children. Due to the impor-
tance of the places where they are located, there is a need for them to be as attract-



tive as possible. Literature research was used to determine attractiveness criteria,
as well as field research on public playgrounds located in selected areas of the cities
of Gdynia and Sopot. Individual sites were analyzed to ensure they met the defined
criteria. It was found that playgrounds located in the analysis area have varying
attractiveness due to a number of factors that can be grouped into two groups:
related to the devices located on the playground, and related to the method of
development, use of the environmental potential and local conditions. Large
discrepancies were found in the number of devices used on the squares. The largest
number of them are located in squares located in the most attractive tourist places
(city beach in Gdynia, beach in Sopot, Northern Park in Sopot). At the same time,
these places make the best use of the potential resulting from their location. It was
also found that only some playgrounds allow children to interact with elements of
the environment. Another problem is the lack of small elements, the so-called
"loose parts" enabling children to create the space of the square, and accessibility of
playgrounds for disabled people. Only a few places have devices adapted to the
needs of these people. There were proposed solutions to increase the attractiveness
of the analyzed playgrounds.

Keywords: playground, play space, children’s development.

Wstep

Zabawa jest nieodlgcznym elementem Zzycia dziecka, a plac zabaw jest jednym
z pierwszych doswiadczen zwigzanych z takg aktywnos$cig. Wspotczesni psy-
chologowie i pediatrzy uwazaja, Ze wlasnie w ten sposob dzieci najchetniej
przyswajaja nowa wiedze i umiejetnoscil. Zabawa jest zagwarantowana
w Konwencji o prawach dziecka, gdzie w artykule 31 uznano ,prawo dziecka do
wypoczynku i czasu wolnego, do uczestniczenia w zabawach i zajeciach
rekreacyjnych, stosownych do wieku dziecka oraz do nieskrepowanego
uczestniczenia w zyciu kulturalnym i estetycznym”2.

Ogéblnodostepne place zabaw s3g stalymi elementami przestrzeni publiczne;j.
Stanowig jednocze$nie w rozumieniu ustawy Prawo budowlane3 matg archi-
tekture. Forma placu zabaw ewoluowata na przestrzeni ostatnich kilkuset lat,
ajego obecno$¢ podyktowana byta miedzy innymi zmiang sposobu postrzega-
nia dziecka jako pelnoprawnego uczestnika zycia spotecznego. JesteSmy jednak
$Swiadkami zmiany stylu zycia wspétczesnych dzieci, ktéra polega na przenie-
sieniu zabawy ze Swiezego powietrza do pomieszczen. Jest to spowodowane

1 Natecz H., Ostrowska-Tryzno A., Pawlikowska-Piechotka A., Place zabaw w miescie
- dla wszystkich a nie tylko dla dzieci, ,Mazowsze. Studia Regionalne” 2020, t. 32,
s. 40.

2 Konwencja o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r., Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526.

3 Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane, tj. Dz.U. 2023 poz. 682, art. 3.
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przede wszystkim uzaleznieniem od telewizji i/lub komputeréw+. Place zabaw
w dzisiejszym, ponowoczesnym $wiecie pelnig istotng role - miejsc, w ktérych
dzieci moga oderwac sie od ekranu komputera lub telefonu i da¢ upust swojej
naturalnej potrzebie ruchu fizycznego i eksploracji §wiata. Nie istnieje definicja
wysokiej jakosci srodowiska placu zabaw?, stad zachodzi konieczno$¢ szczeg6-
lowego przyjrzenia sie elementom, ktére moga na nig wptyna¢, a tym samym
zwiekszy¢ atrakcyjno$¢ tych przestrzeni, tak aby staty sie one alternatywa wo-
bec spedzania czasu w cyfrowym Swiecie pelnym wirtualnych atrakcji.

Celem artykutu jest analiza atrakcyjnosci placéw zabaw dla dzieci, znajdujacych
sie w obszarach turystycznych dwéch miast - Gdyni oraz Sopotu, a takze
zaproponowanie dziatan mogacych ja zwiekszy¢. Do realizacji celu pracy
postuzono sie metoda badan literaturowych dla okres$lenia kryteriow oceny
atrakcyjnosci placéow zabaw. Nastepnie zrealizowano badania terenowe,
ktérych celem byto warto$ciowanie atrakcyjno$ci wedlug poszczegélnych
kryteriéw. Obszar badan zostat zawezony do terendw o duzym znaczeniu
turystycznym z uwagi na reprezentacyjnos$¢ tych obszaréw oraz potencjat do
korzystania z placéw zabaw takze przez osoby niebedace mieszkaricami w
okresie sezonu turystycznego. Znajdujace sie na tym terenie place zabaw
powinny by¢ wizytéwka miasta, posiada¢ urzadzenia, ktére beda atrakcyjne dla
réznych grup wiekowych oraz beda zapewnia¢ odpowiednie warunki dla
opiekunow dzieci.

1. Potrzeby rozwojowe dzieci a atrakcyjnos¢ placu zabaw

Podstawa programowa dla przedszkola® odnosi sie do czterech gtéwnych ob-

szaréw rozwojowych, w ktorych dziecko w wieku przedszkolnym powinno sie

rozwija¢, a sa to:

—  rozwdj fizyczny,

— rozwdj emocjonalny (m.in. zdolnos¢ do podejmowania ryzyka, nowych
wyzwan, panowanie nad emocjami),

— rozwdj spoteczny (m.in. umiejetnos¢ wspédipracy, komunikowania sie
z rowie$nikami),

—  rozwdj poznawczy (m.in. kreatywnos$¢, zdobywanie nowej wiedzy).

Rozwdj ten w pierwszych latach zycia odbywa sie przede wszystkim poprzez

zabawe. Zgodnie z klasyfikacja Sheridana mozemy rozrézni¢ jej okreslone typy:

zabawa aktywna (obejmuje zdobycie sily, zwinnosci, koordynacji), zabawy

4 Clements R., An Investigation of the Status of Outdoor Play, ,Contemporary Issues
in Early Childhood” 2004, t. 5, nr 1, s. 74.

5 Olsen H., Smith B., Sandboxes, loose parts, and playground equipment: a descriptive
exploration of outdoor play environments, ,Early Child Development and Care” 2017,
t. 187, nr 5-6, s. 1064.

6 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w spra-
wie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlne-
go w poszczegdlnych typach szkot, Dz.U. 2012 poz. 977.
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eksploracyjne i manipulacyjne (obejmujg poznawanie otoczenia przez wtasci-
wlasciwos$ci przedmiotéw za pomoca zmystéw), zabawa nasladowcza
(powtarzanie czynnos$ci wykonywanych przez innych), zabawa konstruktywna
(polegajaca na budowaniu lub tworzeniu czego$), zabawa w udawanie
(polegajaca na odgrywaniu okre$lonej roli lub udawaniu sytuacji), gra z
zasadami (obejmuje gry zespotowe, w ktérych wazny jest wynik albo
improwizowane gry tworzone przez dzieci)’.

Spoteczne umiejetnosci uzyskiwane sg poprzez zabawy posiadajace okreslony
poziom interakcji, poczawszy od zabawy samotnej (brak interakcji z innym
dzieckiem), poprzez zabawe obserwujaca (obserwowanie dziatan innych
dzieci), zabawe réwnolegta (dziecko wykonuje te same czynno$ci co inne
dzieci), zabawe asocjacyjng (dziecko bawi sie z innymi dzie¢mi, ale kazde moze
uzywac do gry wtasnych zasad), zabawe kooperacyjna (dzieci wspétpracuja w
celu osiagniecia okreslonego celu, podejmuja okreslone role), az po zabawe z
zasadami (gdy wystepuje gra w oparciu o konkretne zasady oraz sa wygrani i
przegrani w grze)s.

Szereg aktywno$ci podejmowanych na placach zabaw sa to dziatania
rozwijajgce dziecko w sposdb wieloaspektowy, poniewaz zapewniajg
mozliwo$¢ podjecia réznych typéw zabawy - ukierunkowanej na rozwdj
fizyczny, spoteczny, emocjonalny i poznawczy. Wyposazenie oraz sposob
zagospodarowania placu zabaw powinny zatem zapewnia¢ mozliwie jak
najszersza game aktywnos$ci mozliwych do podjecia stosownie do poziomu
rozwoju dzieci.

2. Atrakcyjnos¢ wspoétczesnych placow zabaw

Place zabaw sa nieodlaczng czeScia wspotczesnego, Srédmiejskiego
$rodowiska. Dlatego jako$¢ rozwigzan funkcjonalno-przestrzennych w nich
zastosowanych powinna by¢ wysoka i sprawia¢, by byty one atrakcyjne dla ich
uzytkownikéw oraz korzystnie wptywaty na tad przestrzenny. Na atrakcyjnos¢
przestrzeni placu zabaw sklada sie wiele elementéw: od jego wyposazenia
zaczynajac, a na elementach tworzacych tlto zabawy konczac. Na pojecie
atrakcyjnosci tych miejsc niewatpliwie wptywa oferta aktywnoSci, ktére mozna
na nich podejmowac. Place zabaw o wysokiej jakosci oddziatujg wielozmystowo
na dzieci, powodujac ich rozwoéj emocjonalny, zapewniajg takze dostep do
$rodowiska naturalnego oraz wspieraja rozwdj spoteczny dziecka poprzez
zapewnienie odpowiedniej przestrzeni do interakcji i zawierania znajomosci, a
takze poczucia bycia akceptowanym przez innych?.

7 Sheridan M., Play in Early Childhood: From Birth to Six Years, London 2002, s. 7-9.
8 Ross T., Arbour-Nicitopoulos K., Kanics I., Leo ]., Creating Inclusive Playgrounds:
A Playbook of Considerations and Strategies, Toronto 2022, s. 70.

9 Olsen H., Smith B, op. cit,, s. 1064-1065.
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Pod wzgledem wielko$ci, lokalizacji, a takze z uwagi na problematyke projek-
projektowa wyréznia sie: osiedlowe place zabaw do rekreacji przydomowej
oraz ogrody jordanowskie, parki dzieciece i place zabaw przy parkach
miejskich idzielnicowych terenach sportowo-wypoczynkowych. Pierwsza
grupa obejmuje obiekty o niewielkiej powierzchni - 100-300 m? i sg one
przeznaczone dla dzieci mtodszych (0-4 i 5-10 lat). Druga grupa stanowi
zazwyczaj przestrzen rekreacji dla wszystkich pokolen, a ich powierzchnia
moze by¢ rozlegta (ponad 2000m?2)10. Wiekszo$¢ obecnie funkcjonujacych pla-
céw zabaw w Polsce wpasowuje sie w idee tradycyjnego placu zabaw o stosun-
kowo nieduzej powierzchni. Niesie to za sobg okreslone konsekwencje — niedu-
za powierzchnia skutkuje brakiem mozliwosci zlokalizowania wiekszej liczby
atrakcji. Istnieje zatem potrzeba przyjrzenia sie kwestii atrakcyjnosci wspot-
czesnych placéw zabaw poprzez pryzmat dostepnej wiedzy pochodzacej ze
zrédet literaturowych oraz okre$lenia metod zwiekszenia potencjatu tych
miejsc.

2.1. Urzadzenia do zabaw

Urzadzenia i sprzet stuzacy do zabawy stanowig podstawowe wyposazenie
znajdujace sie na placach zabaw. Konstrukcje te przyciagaja dzieci, poniewaz
oferujg fizyczne wyzwania (zabawa aktywna) i mozliwo$¢ podejmowania
ryzykall. Nie bez znaczenia jest spos6b kompozycji placu, ktéry moze tworzy¢
petle aktywnosci (activity loop) ze swobodna mozliwosScig przemieszczania sie
pomiedzy poszczegdlnymi strefamil2. Wpltywa to korzystnie na wydtuzenie
zabawy i jej ciagto$¢. AktywnosSci podejmowane w ramach takiego sprzetu
moga obejmowaé ¢wiczenia fizyczne (physical play), zabawy sensoryczne
(sensory play), zabawy spoteczne (social play) oraz zabawy przy uzyciu luznych
czesci (loose parts play)13. Najwieksza liczba sprzetéw znajdujacych sie na placu
zabaw zazwyczaj obejmuje te do ¢wiczen fizycznych. Moga one umozliwia¢
podjecie réznych typéw aktywnosci, z ktérych najwazniejsze to:
—  bujanie sie (ruch linearny w przéd i w tyt oraz do géry i w dét za pomoca
urzadzen, takich jak bujaki sprezynowe czy tez hustawki wagowe),
— zjezdzanie (umozliwia stymulacje zmystu przedsionkowego oraz
dos$wiadczenie dzialania grawitacji za pomoca zjezdzalni prostych,
spiralnych lub rurowych),

10 Pawlikowska-Piechotka A., Przestrzen rekreacji dziecka w miescie, Nova Res -
Wydawnictwo Innowacyjne, Gdynia 2011, s. 106.

11 Moore R., Outdoor Settings for Playing and Learning: Designing School Grounds to
Meet the Needs of the Whole Child and Whole Curriculum, ,North American Montes-
sori Teachers Association. NAMTA Journal” 1996, t. 21, nr 3, s. 103.

12 Czalczynska-Podolska M., Wspditczesny plac zabaw jako atrakcyjna przestrzen,
Przestrzen i Forma” 2016, nr 26, s. 32.

13 Ross T., Arbour-Nicitopoulos K., Kanics I., Leo ], op. cit,, s. 61-73.
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—  obracanie sie i wirowanie (umozliwia do§wiadczenie ruchu wirowego -
zaré6wno wokét wlasnej osi, jak i wokét osi innego punktu za pomoca
np. karuzeli),

—  hustanie sie (umozliwia do$wiadczenie ruchu linearnego za pomoca
typowej hustawki lub hustawki typu ,bocianie gniazdo”),

— raczkowanie lub czolganie sie (przy uzyciu réznego rodzaju tuneli
usytuowanych pomiedzy platformami),

— wspinanie sie (umozliwia rozwdj funkcji motorycznych przy uzyciu
standardowych drabin oraz bardziej wymagajacych drabinek sieciowych,
$cianek, a takze lin wspinaczkowych),

— zwisanie (umozliwia rozwéj gérnych mie$ni ciata np. przy uzyciu
poziomych drabinek),

—  balansowanie (obejmuje doswiadczenia dotyczace utrzymania réwnowagi,
wzmacnia site ciata i poczucie ryzyka za pomoca urzadzen statycznych
takich jak belka do balansowania, a takze dynamicznych, takich jak lina do
przechodzenia),

— bieganie, chodzenie i turlanie sie (zapewnienie odpowiedniej przestrzeni,
ktéra umozliwia rozwéj koordynacji ruchowej)'*. Nie bez znaczenia jest
takze wlaczenie nieustrukturyzowanej zabawy (bez okre$lonego wyniku
lub zasad) jako waznego czynnika umozliwiajacego samodzielna prace nad
podejmowaniem decyzji i odkrywaniem'”. Wymaga to zapewnienia odpo-
wiedniej przestrzeni dla tego typu zabaw, wolnej od urzadzen, ktére mo-
glyby stanowié przeszkode podczas dynamicznych ruchéw i biegania.

W ostatnim czasie popularne staty sie urzadzenia do skakania (przede
wszystkim trampoliny), stad potrzeba wziecia pod uwage réwniez sprzetu
umozliwiajacego podjecie tego typu aktywno$ci. Ponadto plac zabaw jest
miejscem odkrywania podstawowych proceséw artystycznych. Elementy
otoczenia moga stymulowaé do zabaw zwigzanych z plastyka, np.
wykorzystanie istniejgcych w betonie peknieé, zabawa cieniem, owijanie
urzadzen na placu zabaw tekstyliamilé. Najprostszg forma ekspresji artystycz-
nej dla dzieci jest mozliwos¢ rysowania na utwardzonej nawierzchni placu lub
na przeznaczonym do tego wyposazeniu. Powierzchnie umozliwiajace tego
typu dziatania sg elementami pozadanymi na kazdym placu zabaw.

Warto jednak zwr6ci¢ uwage, ze najprostszym i laczacym wiele funkcji
urzadzeniem do zabawy jest piaskownica, ktoéra cieszy sie bardzo duza
popularnoscia, w szczeg6lnosci u dziewczat!?”. Wspomaga ona rozwdj matej

14 Ibidem, s. 62-66.

15 Ginsburg K., The Importance of Play in Promoting Healthy Child Development and
Maintaining Strong Parent-Child Bonds, ,,Pediatrics” 2007,t. 119, nr 1, s. 183.

16 Szekely 1., Playground innovations and art teaching, ,Art Education” 2015, t. 68,
nrl,s.41-42.

17 Holmes R., Procaccino J., Preschool children's outdoor play area preferences, , Early
Child Development and Care” 2009, t. 179, nr 8,s. 1103-1112.
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motoryki, a takze wspiera umiejetnosci spoteczne i kreatywnos$¢. Badania po-
pokazuja duze zainteresowanie dzieci zabawa w piasku, w szczegd6lnosci, gdy
dodane zostang do niej ,luzne czesci”, takie jak samochody, topatki lub wiader-
wiaderkals,

Zapewnienie odpowiedniej liczby elementéw do zabawy, oferujacych
réznorodno$¢ podejmowanych dziatan jest niezwykle istotne z punktu
widzenia atrakcyjnosci. Z dostepnych badan wynika, ze krétki okres zabawy na
placu zabaw (okoto 30 minut w czasie cieptych, bezdeszczowych i stonecznych
dni) jest spowodowany brakiem atrakcji. Wielu opiekunéw decyduje sie na
odwiedzenie znacznie oddalonego placu zabaw, aby dziecko mogto sie bawi¢ w
ciekawszym otoczeniul®. Swiadczy to o szybkim spadku atrakcyjnosci placow
zabaw, w Kktorych mozna podja¢ niewielkg liczba aktywnos$ci. Ponadto
pojedyncze urzadzenia szybko tracg w oczach dziecka swojg atrakcyjno$¢ - juz
po okoto 3-5 minutach dziecko nie jest nimi zainteresowane29,

Na wyposazenie publicznych placow zabaw zazwyczaj sktadajg sie
prefabrykowane i standardowe urzadzenia z katalogu. Statystycznie na placach
zabaw jest okoto 7 urzadzen, jednak niektére miejskie place zabaw posiadajg
jedynie 2-3 urzadzenia?!. Jest to niewielka liczba, ktéra moze zaoferowac ogra-
niczong pule aktywnosci. Istniejg jednak metody na zwiekszenie atrakcyjnosci
placéw zabaw. Badania wykazaty, Ze potaczone w réznych konfiguracjach ele-
menty wyposazenia spowodowaty dtuzszy czas zabawy?22. Ponadto platformy
lub poktady stanowiace elementy taczace poszczegélne urzadzenia stuza dzie-
ciom, ktére aktywnie uczestniczg w zabawie, ale takze stanowig punkty obser-
wacyjne, w ktérych dzieci zbieraja informacje i przygotowuja sie mentalnie do
udziatu w aktywnym uczestnictwie lub ucza sie wzorca zabawy. Duzym zainte-
resowaniem oraz popularno$cig wsrdéd dzieci ciesza sie przestrzenie potza-
mkniete (np. domki, szatasy). Tego typu przestrzenie wspierajg rozwdj interak-
cji w matych grupach i wynikajacej z nich dojrzatosci poczucia siebie?3.

Sprzet o duzej warto$ci zabawowej przypomina narzedzie (np. klocki Lego).
Warto$¢ ta wyrasta ze zdolno$ci do zapewnienia dziecku odpowiedniego no-
$nika autoekspresji oraz bogatych mozliwosci eksperymentowania?4. Wiacze-

18 Jarret O., French-Lee S., Bulunuz N., Bulunuz M., Play in the Sandpit. A University
and a Child-Care Center Collaborate in Facilitated-Action Research, ,American Jour-
nal of Play” 2010, t. 3, s. 228.

19 Natecz H., Ostrowska-Tryzno A., Pawlikowska-Piechotka A., op. cit, s. 50.

20 Ibidem.

21 Ibidem, s. 36.

22 Beckwith J., Playground equipment: a designer’s perspective, [w:] Play Spaces for
Children: A New Beginning. Improving our Elementary School Playgrounds, pod red.
L. Bruya, Reston 1988, s. 73.

22 Ibidem, s. 72.

23 Ibidem, s. 77.

24 Ibidem, s. 73.
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nie do zabawy tzw. ,luznych czesci” (loose parts) stanowigcych ,,dowolny zbiér
w pemhi ruchomych elementéw, ktére inspirujg osobe do ich podnoszenia, po-
nownego uktadania lub tworzenia nowych konfiguracji (...)"25 jest dziataniem
wychodzgcym naprzeciw potrzebom dzieci i umozliwia zabawe konstruktywna.
Teoria luznych czesci sprowadza sie do stwierdzenia: ,W kazdym Srodowisku
zaré6wno stopien wynalazczos$ci i kreatywnosci, jak i mozliwo$¢ odkry¢ sa
wprost proporcjonalne do liczby i rodzaju wystepujacych w nich zmiennych”2e,
Dla dzieci zabawa jest ciekawsza, gdy maja mozliwo$¢ uzycia materiatéw
ksztattujacych przestrzen, w tym materiatéw naturalnych, takich jak kamienie,
woda, piasek czy gatezie. Zabawa taka jest takze rozwijajaca z uwagi na badanie
natury problemu, myslenie o potrzebach i wymaganiach, eksperymentowanie,
mierzenie, rysowanie, negocjowanie itp. Wiaczenie luZnych czesci do srodowi-
ska zwieksza konstruktywne zachowania z zabawa oraz ich liczbe??. Ponadto
poprzez niezdefiniowanie zastosowania danej cze$ci mozliwe sg rézne rodzaje
zabawy: Kreatywna, aktorska, eksploracyjna, kooperacyjna czy tez konstruk-
tywna. Zabawa ta moze by¢ dostosowana do wieku dziecka w sposéb odzwier-
ciedlajacy poziom jego rozwoju?8. Obecno$¢ niektérych luznych czesci (np.
przybory do malowania, rekwizyty do zabaw tematycznych itp.) wiaze sie takze
z Koniecznoscig ich przechowywania. Powinny by¢ ku temu zapewnione odpo-
wiednie zamykane szafki lub pojemniki2. Maxel uwaza, Ze organizacja zabaw
dla dzieci powinna uwzglednia¢ ich kreatywnos$¢, a miejsca, w ktérych sie ba-
wig powinny by¢ otwarte i elastyczne, a takze zmieniac sie i by¢ zmieniane
przez same dzieci30.

Dzieci w okre$lonym wieku preferuja zabawe w grupach. Urzadzenia
umozliwiajgce wspo6lng zabawe co najmniej kilku uzytkownikom zwiekszaja
atrakcyjno$é placu zabaw. Przyktadem tego typu urzadzen moga by¢é bujaki
sprezynowe lub zjezdzalnie, z Kktérych Kkorzysta¢ moze Kkilkoro dzieci.
Przestrzenie rekreacyjne placow zabaw powinny umozliwia¢ takze interakcje
pomiedzy dzieckiem i jego opiekunami oraz réwiesnikami. Badania pokazuja,
ze dzieci w wieku 3-5 lat w towarzystwie opiekunéw lub réwiesnikéw prze-

25 Sutton M., In the Hand and Mind: The Intersection of Loose Parts and Imagination
in Evocative Settings for Young Children, ,,Children, Youth and Environments” 2011,
t. 21 nr 2, s. 409.

26 Nicholson S., How not to cheat children: The theory of loose parts, ,Landscape Ar-
chitecure” 1971, t. 62, s, 30.

27 Maxwell L., Mitchell M., Evans G., Effects of Play Equipment and Loose Parts on
Preschool Children’s Outdoor Play Behavior: An Observational Study and Design In-
tervention, ,Children, Youth and Environments” 2008, t. 18, nr 2, s. 52.

28 Neill P., Open-ended materials belong outside too, “High Scope” 2013, t. 27, nr 2,
s. 6.

29 Olsen H., Smith B., op. cit,, s. 1063.

30 Maxel 1., Playgrounds: From Oppressive Spaces to Sustainable Places?, ,Built Envi-
ronment” 1999, t. 25,nr 1, s. 22.
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bywaja na placu dtuzej3!l. Korzystne jest wyposazanie przestrzeni placu w
urzadzenia wspierajace interakcje z osobami dorostymi (np. szerokie
zjezdzalnie dla dziecka i opiekuna) oraz sytuowanie przy placu zabaw urzadzen
do gier zespotowych, ¢wiczen indywidualnych, miejsc do wypoczynku oraz
altanek dla karmigcych matek32.

Plac zabaw powinien odwotywac¢ sie do czynnikéw lub tematyki, ktérg mozna
dostosowywa¢ w lokalizacji danego placu. Dziatanie takie moze wzbudzi¢
zainteresowanie uzytkownikéw. Obiekty tematyczne w przestrzeni placu
zabaw, takie jak statek albo zamek moga prowokowa¢ do odgrywania
okres$lonych rol, tworzenia scenariuszy oraz wymys$lania swoich wtasnych,
wyimaginowanych $wiatéw. Tego typu zabawa prowokuje takze do uzycia
odpowiednich rekwizytéw oraz umozliwia wiaczenie sie dorostych do zaba-
wys33. Uczestnicy zabawy wecielajg sie wéwczas w piratow lub rycerzy, a prze-
strzen znajdujaca sie pod poktadem statku moze by¢ doskonatg kryjowka lub
miejscem ukrycia ,skarbu”. Krytycy tego typu elementéw twierdza, Ze ograni-
czaja one wyobraznie dzieci i sugeruja wprowadzanie obiektéw bardziej abs-
trakcyjnych, jednak okazuje sie, ze w przypadku mtodszych dzieci struktury
takie posiadaja na tyle ztoZzong forme, Ze sg w stanie stymulowaé duzg liczbe
réznorodnych scenariuszy zabaws34,

2.2. Bezpieczenstwo uzytkownikow

Wyposazenie placu zabaw oraz inne elementy zagospodarowania w jego
obszarze powinny stanowi¢ bezpieczne S$rodowisko zabawy. Plac zabaw
wyposazony w urzadzenia zapewniajgce optymalny poziom bezpieczenstwa
bedzie odwiedzany czesciej z uwagi na troske opiekunéw o dobro swoich
dzieci. Warto zaznaczy¢, ze zrozumienie potrzeb dzieci caty czas ulega zmianie.
Na przestrzeni lat wyksztatcity sie dwie tendencje obecne w projektowaniu
placow zabaw: zjednej strony mozna powiedzie¢ o przestrzeni bezpiecznej,
ograniczonej, zamknietej, w pelni kontrolowanej, z drugiej za§ o przestrzeni
swobodnej, nieograniczonej, pobudzajacej wyobraznie i kreatywno$¢és3s. Pierw-
szy typ to znane z naszego otoczenia, ogrodzone i typowo wyposazone place
zabaw, w ktérych dzieci maja do dyspozycji okreslone rodzaje urzadzen. Drugi
typ to plac zabaw nastawiony na kreatywno$¢, budowanie nowych struktur w
przestrzeni placu. W ten nurt wpisuja sie przygodowe place zabaw, w ktérych
dzieci przy wsparciu os6b dorostych moga zajmowac sie np. budowaniem sza-
taséw, kryjowek, domkéw na drzewie, a nawet dbaé o ogréd lub zwierzeta czy

31 Natecz H., Ostrowska-Tryzno A., Pawlikowska-Piechotka A., op. cit,, s. 50.

32 Ibidem, s. 37.

33 Sutton M., op. cit,, s. 412.

34 Moore R., op. cit,, s. 104-105.

35 Czatczynska-Podolska M., Ewolucja placu zabaw. Koncepcja przestrzeni zabaw dla
dzieci w Europie i Stanach Zjednoczonych, ,Przestrzen i forma” 2010, nr 13, s. 74.
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tez rozpala¢ ogien i gotowaé36. Stwarza to nowe mozliwo$ci nakierunkowane
na kreatywnos$¢, pozyskiwanie umiejetnosci i interakcje miedzy uczestnikami
zabawy, jednak skutkowa¢ moze takze powstaniem ryzyka dla dziecka.

Dyskusja o bezpieczenstwie placéw zabaw nie skupia sie na catkowitym
ograniczeniu ryzyka, jakie moze dotyczy¢ uzytkownika. Strategie minimalizacji
ryzyka powoduja, ze dzieci nie s3 w stanie podejmowal wystarczajacych
wyzwan podczas zabawy w taki sposéb, aby byly one interesujace i
wymagajace pod wzgledem rozwojowym37. Dzieci preferuja sprzet bardziej
wymagajacy, aw przypadku urzadzen, ktére nie oferuja wystarczajacego
wyzwania wzrasta prawdopodobienstwo uzycia sprzetu w niewtasciwy lub
niebezpieczny sposéb38. Stad konieczne jest zapewnienie odpowiedniej liczby
sprzetéw zapewniajgcych duza réznorodno$¢ oraz mozliwos¢ doswiadczenia
réznych emocji, atakze dostosowanie ich do poziomu umiejetnosci dzieci3®.
Ponadto badania pokazuja, Ze dzieci wykazuja duze zainteresowanie
ryzykowna zabawa i poszukuja doswiadczen na granicy strachu i
podekscytowania, ktére moga dotyczy¢ takich aspektéw jak: zabawa na duzej
wysokosci, przy duzej predkosSci, uzycie niebezpiecznych narzedzi oraz
zywiotéw, zabawa w gry kontaktowe (zapasy, szermierka na kije itp.),
czynnoSci, ktére moga doprowadzi¢ do znikniecia lub zgubienia sie*0. Biorac
pod uwage te wymagania, nalezatoby zapewni¢ odpowiednia przestrzen, ktéra
mogtaby by¢ uzytkowana przez dzieci pod nadzorem osoby dorostej i w ktorej
mogtyby one podejmowacé bardziej ryzykowne czynno$ci.

Pojawiajg sie takze glosy krytyki tradycyjnych placéw zabaw jako miejsc
separacji dzieci od innych przestrzeni*l. Oddzielenie takie jest wygodne z uwagi
na nieustanng Kkontrole ze strony kamer lub opiekuna i staje sie
znormalizowanym podejSciem w miare pojawiania sie coraz to nowych
niebezpieczenstw pochodzacych z otoczenia. Jednak okazuje sie, Ze najbardziej
atrakcyjne dla dzieci stajg sie przestrzenie, ktére nie zostaty zaprojektowane
przez osoby doroste ani nie ma w nich kontroli tych os6b, przestrzenie, w
ktérych mozna obserwowac nature i budowacé kryjéwki42,

36 Informacje z broszury wydanej przez National Playing Fields Association.

37 Little H., Eager D., Risk, challenge and safety: implications for play quality and
playground design, ,European Early Childhood Education Research Journal” 2010,
t. 18, Nr 4, s. 499-500.

38 Stephenson A., Physical risk-taking: Dangerous or endangered?, ,Early Years”
2003,t.23,nr1,s. 35-43.

39 Sensoy G., Inceoglu M., Design Guide for Playgrounds, ,Journal of Civil Engineering
and Architecture” 2015,t.9,nr 11, s. 1392-1393.

40 Sandseter E., Categorising risky play—how can we identify risk-taking in children's
play?, ,European Early Childhood Education Research Journal” 2007, t. 15, nr 2,
S. 244-248.

41 Maxel 1., op. cit.

42 Maxel 1., op. cit, s. 22.
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Konieczno$é zapewnienia optymalnego poziomu ryzyka oraz umozliwienie
dzieciom podejmowania wyzwan przy jednoczesnej eliminacji zagrozen, ktére
mogtyby skutkowaé obrazeniami lub innymi negatywnymi konsekwencjami,
obliguje projektantéw placéw zabaw do zapewnienia odpowiednich warunkéw
zabawy poprzez zastosowanie urzadzen oraz nawierzchni, ktéra spetnia¢ musi
wymagania ustawowe*3, stanowiace implementacje dyrektywy unijnej#4, a tak-
ze normy PN-EN 1176%5. Warto zauwazy¢, Ze pewng konsekwencjg standardy-
zacji jest jednak powtarzalno$¢ stosowanych rozwigzan, a w efekcie tego uzycie
podobnych urzadzen pod wzgledem funkcjonalnosci oraz pod wzgledem este-
tycznym. Niestety, zastosowanie typowych i sztucznych materiatéw, takich jak
kolorowy plastik sprawia, ze obiekty te w aspekcie odczu¢ estetycznych i wpa-
sowania w kontekst pozostawiajg wiele do Zyczenia.

Kolejnym elementem placu zabaw, istotnym z punktu widzenia bezpieczenstwa
jest ogrodzenie. Ogrodzenia petnig dwie podstawowe funkcje: uniemozliwiaja
matemu dziecku opuszczenie bezpiecznej przestrzeni placu oraz zabezpieczajg
plac zabaw przed wtargnieciem zwierzat i zanieczyszczeniem jego przestrzeni.
Dotyczy to przede wszystkim placu zabaw dla matych dzieci, w ktérym znajduje
sie piaskownica.

Dzieci w okre$§lonym wieku znajdujg sie na réznych etapach rozwoju, stad
urzadzenia, jak i zagospodarowanie placu zabaw powinno by¢ dostosowane do
ich mozliwo$ci. Zabawa starszych dzieci charakteryzuje sie wieksza dynamika,
co moze stanowi¢ niebezpieczenstwo dla dzieci mtodszych. Wytyczne CPSC
sugeruja oddzielenie od siebie grup wiekowych: 6-23 miesiace, 2-5 lat, 5-12
lat#e.

NiezwyKkle istotna jest obecnos$¢ zieleni w przestrzeni placu, jednak na skutek
zmian klimatu zwiekszyto sie zagrozenie kleszczami?’?, dlatego trawniki znajdu-
jace sie na obszarze placu zabaw oraz w jego poblizu powinny by¢ regularnie
koszone. Ponadto wazne jest wyposazenie placu w tablice informacyjng z zasa-
dami korzystania z urzadzen i obowigzujgcych zakazach. Powinien to by¢ staty
element tych przestrzeni.

Plac zabaw powinien posiada¢ zadaszenia chronigce przed nadmiernym
nastonecznieniem i innymi warunkami atmosferycznymi. Nadmierna insolacja,
a takze temperatury w okresie letnim moga powodowa¢ ryzyko odwodnienia,

43 Ustawa z dnia 12 grudnia 2003 r. 0 og6lnym bezpieczenstwie produktéw, tj. Dz.U.
2021 poz. 222.

44 Dyrektywa 2001/95/WE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 3 grudnia 2001
r. w sprawie ogdlnego bezpieczenstwa produktow.

45 PN-EN 1176-1:2017-12: Wyposazenie placéw zabaw i nawierzchnie -- Czes¢ 1:
Ogolne wymagania bezpieczenstwa i metody badan.

46 Public Playground Safety Handbook, U.S. Consumer Product Safety Commission,
Bethesda 2010, s. 6-7.

47 Natecz H., Ostrowska-Tryzno A., Pawlikowska-Piechotka A., op. cit, s. 52.
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oparzen stonecznych oraz nagrzania sie powierzchni urzadzen (np. metalo-
metalowych zjezdzalni), ktére stanowi¢ moga zagrozenie dla dzieci. Zadaszone
elementy potrzebne sg takze opiekunom, ktérymi bardzo czesto sga osoby star-
starsze*s.

Na bezpieczenstwo placu zabaw wptywa niewatpliwie zastosowany materiat
jego nawierzchni. Powinien on w odpowiednim stopniu amortyzowa¢ upadek
dziecka (najczesciej stosuje sie materialy naturalne, sypkie - piasek, jednak
cze$¢ placéw zabaw posiada nawierzchnie sztuczng), a takze skuteczny odptyw
wod opadowych i drenaz. Korzystne jest zrealizowanie okre$lonych przestrzeni
placu jako utwardzonych. Kostka brukowa stanowi idealne miejsce do gry
w klasy lub do rysowania kreda. Sprzyja to integracji dzieci oraz umozliwia
wspélprace miedzy nimi.

2.3. Plac zabaw jako miejsce otwarte na otoczenie i wykorzystujace
jego potencjal

Badania wskazuja na konieczno$¢ redefinicji placu zabaw i zapewnienie jego
wspbétistnienia z naturg. Otaczajgcg przyrode i podtoze mozna uznaé za plac
zabaw sam w sobie4%. Okazuje sie, Ze place zabaw zapewniajgce zielone otocze-
nie, tworzgce ramy do podejmowania ré6znych aktywnosci, ciesza sie wieksza
atrakcyjnoscia, pomimo czesto ztego rozplanowania urzadzen, a samo wyposa-
Zenie stanowi drugorzedna atrakcje>®. Wells przebadata i potwierdzita pozy-
tywny wplyw $rodowiska naturalnego na funkcje poznawcze u dzieci mieszka-
jacych w budynkach usytuowanych w réznych lokalizacjach o odmiennej cha-
rakterystyce srodowiska naturalnegos!. Okazuje sie, Ze zabawy w $rodowisku
naturalnym majg takze pozytywny wptyw na rozwo6j motoryczny dzieci. Bada-
nia Fjgrtoft potwierdzity zwiekszenie zdolnosci do utrzymywania réwnowagi
i koordynacji dzieci, ktére braty udzial w zabawie w ztozonym $rodowisku,
w ktorym struktury krajobrazu zapewniajg rézne mozliwosci podjecia aktyw-
nosci, wzgledem grupy poréwnawczej dzieci>2. Zréznicowane uksztattowanie
stanowi atut placu zabaw, jezeli jest ono przemyslane i nie stanowi przeszkody
w dostepnosci dla 0séb z niepetnosprawnos$ciami. Zwieksza ono zainteresowa-
nie miejscem, umiejetno$¢ orientacji przestrzennej, a takze stymuluje rézno-

48 Ibidem, s. 53.

49 Jeon H., Jun S., Outdoor Playground Design Criteria Development for Early Child-
hood Development: A Delphi Study from the Perspective of Fundamental Movement
Skills and Perceptual-Motor Skills, ,International Journal of Environmental Research
and Public Health” 2021, t. 18, nr 8, s. 10.

50 Jansson M., Attractive Playgrounds: Some Factors Affecting User Interest and Visit-
ing Patterns, ,Landscape Research” 2010, t. 35, nr 1, s. 76.

51 Wells N., At home with nature. Effects of “Greenness” on Children’s Cognitive Func-
tioning, ,Environment and Behaviour” 2000, t. 32, nr 6, s. 790.

52 Fjgrtoft 1., Landscape as Playscape: The Effects of Natural Environments on Chil-
dren’s Play and Motor Development, ,Children, Youth and Environments” 2004, t. 14,
nr2,s. 38.
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rodne zabawy, poczawszy od turlania, skakania i zabawy w chowanego, po
zjezdzanie na sankach i §lizganie w okresie zimowymS53.

Wprowadzenie w obszar placu zabaw ro$linnosci okreslonych gatunkéw
zwieksza réznorodnos$¢ biologiczna, dzieki ktérej pojawiaja sie takze mate
zwierzeta i owady. Mozliwo$¢ obserwacji natury jest ciekawym
doswiadczeniem, ktére uczy dbatosci o Srodowisko naturalne, a takze tworzy
wiezi pomiedzy naturg a dzieckiem. Ro$linno$¢ stanowi doskonate narzedzie
do rozwoju umiejetnoSci manipulacyjnych oraz zapewnia zréznicowanie
teksturalne, ktore oddziatuje na zmyst dotykus5t W oKkresie kwitnienia roslin
obszary zagospodarowane przy uzyciu okre$lonych gatunkéw zmieniajg sie w
ogrody sensoryczne, w ktérych doswiadczy¢ mozna réznorodnosci barw i
zapachéw. Elementy oddziatujgce na zmysty sa pozadane na placu zabaw.
Oddzialywanie to moze obejmowac zmysty wzroku, stuchu, dotyku, wechu,
smaku. Opinie ekspertow pokazuja, ze w projektach placéw zabaw powinno sie
wykorzystywaé¢ materiaty ze Srodowiska, w ktéorym sg one osadzone, tak aby
dzieci mogty doswiadczaé ich zmystami dotyku i wzrokus5s.

Moore zwraca takze uwage na znaczenie drzew do wspinaczki jako tradycyjnej
formy zabawy dzieci, ktéra wzmacnia poczucie zwigzku ze Swiatem przyrody
i historig kultury ludzkiej>¢. Dzieci w sposéb instynktowny reaguja na uwarun-
kowania zwigzane z otoczeniem i wchodzg z nim w interakcje sensoryczng -
drzewo moze stanowic¢ obiekt, na ktérym mozna sie husta¢, niewielkie wzgérze
mozne stuzy¢ do toczenia sie, a w katuzy mozna do$wiadczy¢ interakcji z wo-
da>5?. Istotne jest takze doSwiadczenie zmian, ktére majg miejsce w krajobrazie
w réznych porach roku. Drzewa i krzewy z biegiem czasu zmieniaja swé6j wyraz
i pelnig rézne funkcje w zmieniajgcej sie scenerii. Powoduje to w efekcie zmia-
ne zachowania dzieci i sposobu wykorzystania obiektéw krajobrazowych do
réznych zabaws8, Ponadto w miare mozliwo$ci nalezy chroni¢ naturalne ele-
menty otoczenia, takie jak starodrzew, gtazy, pagorki i cieki wodne, gdyz sta-
nowia one znaczacy element tozsamo$ci miejsca, a takze moga petni¢ funkcje
uzytkowe>59. Podobna idea polegajaca na wykorzystaniu elementéw Srodowiska

53 Moore R., op. cit,, s. 107.

54 Ibidem, s. 109.

55 Jeon H., Jun S, op. cit, s. 12.

56 Moore R., op. cit, s. 109.

57 Cosco N., Moore R., Sensory Integration and Contact with Nature: Designing Out-
door Inclusive Environments, ,North American Montessori Teachers Association.
NAMTA Journal” 2009, t. 34, nr 2, s. 163.

58 Fjgrtoft L., op. cit,, s. 37.

59 Cosco N., Moore R., op. cit, s. 169.
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naturalnego przys$wieca naturalnym placom zabaw. To wta$nie na nich uksztat-
towanie terenu i Srodowisko naturalne petni najwiekszg atrakcje®.

Jezeli dzieci maja dostep do placéw zabaw, w ktérych moga znalezZ¢ swoje
miejsce oraz majg mozliwo$¢ podejmowania dziatan, dla ktérych tto stanowi
samo $rodowisko, wyposazenie jest mniej istotnym elementem. Nowy lub
atrakcyjny sprzet moze wzbudzi¢ duza ciekawo$¢ dzieci, jednak jest on
niewystarczajacy dla osiaggniecia ciaglego zainteresowania i regularnych
odwiedzin na placu zabaw. Poleganie tylko i wytacznie na sprzecie do zabawy
wymaga wprowadzania ciagtych zmian urzadzen, a takze koniecznosci
zapewnienia ich wyjatkowoscil, co jest niewatpliwie kosztowne, a czesto nie
przynosi oczekiwanych rezultatow.

2.4. Dostepnos¢ dla os6b z niepelnosprawnos$ciami

Artykut 30 Konwencji o Prawach os6b z niepetnosprawno$ciami obliguje do
sZapewnienia dzieciom niepetnosprawnym dostepu, na zasadzie réwnosci
zinnymi dzieémi, do udzialu w zabawie, rekreacji i wypoczynku oraz
dziatalnos$ci sportowej (...)"¢2. Pomimo szeregu dziatan, jakie sa podejmowane
pod katem  dostosowania  przestrzeni dla  potrzeb o0séb  z
niepetnosprawnos$ciami, place zabaw wydajg sie by¢ tematem pomijanym.
Dzieci dotkniete ré6znymi formami niepetnosprawnosci potrzebujg przestrzeni
wspierajacych ich rozwo6j, w ktérych mogtyby uczy¢ sie wspotpracy, dlatego
plac zabaw powinien zapewnia¢ mozliwo$¢ dojazdu do kazdego urzadzenia, z
ktérego osoby niepelnosprawne moga korzystat. Warto jednak zauwazy¢, ze
najczeSciej stosowane nawierzchnie, takie jak: piasek, zwir lub $cinki
drewniane nie zapewniajg swobodnej mozliwos$ci poruszania sie dzieciom na
wozkach inwalidzkiché3. Warto zaznaczy¢, ze plac zabaw przystosowany dla
0s6b z niepelnosprawnos$ciami nie musi posiada¢ wyrafinowanego i drogiego
sprzetu. Najprostszym urzadzeniem do zabawy, z ktérego moga korzystac
osoby z niepelnosprawnoscia jest stot z piaskiem (piaskownica wyniesiona na
odpowiednia =~ wysoko$¢) oraz stoly wodne, ktére umozliwiajg
eksperymentowanie z woda.

Place zabaw powinny by¢ zaprojektowane z my$la o dzieciach, ktére posiadajg
rézne typy niepetnosprawnos$ci. Konieczno$¢ ta obejmuje dysfunkcje ruchowe,
ale takze dysfunkcje w zakresie postrzegania zmystowego. DZwiek moze
stanowi¢ punkt orientacyjny dla dzieci z niepetnosprawnoscia wzrokowa.
Zastosowanie zr6znicowania kolorystycznego okreslonych stref zabawy moze

60 Verstrate L., Karsten L., Development of Nature Playgrounds from the 1970s On-
wards, [w:] Play and Recreation, Health and Wellbeing, pod red. B. Evans, |. Horton,
T. Skelton, Geographies of Children and Young People, t. 9, Singapur 2016, s. 180.

61 Jansson M., op. cit,, s. 77.

62 Konwencja o prawach oséb niepelnosprawnych sporzadzona w Nowym Jorku
dnia 13 grudnia 2006 r., Dz.U. 2012 poz. 1169, artykut 30, ust. 5, lit. d.

63 Ensign A., Universal Playground Design, ,PAM Repeater” 1993, nr 79, s. 4.
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takze poméc takim dzieciom w orientacji przestrzennej. Projektujac zagospo-
darowanie oraz urzadzenia na placu zabaw niezbedne jest uwzglednienie tych
ograniczen, tak aby nie wyklucza¢ zadnego z uzytkownikéw.

2.5. Udogodnienia na placu lub w jego poblizu

Oprécz elementéw stanowiacych gtéwne wyposazenie placu zabaw, tj. urza-
dzen dla dzieci, powinny znajdowaé sie na nim lub w jego poblizu inne
elementy stanowigce udogodnienia dla opiekunéw. Do najwazniejszych naleza
fawki zlokalizowane w poblizu zieleni ograniczajacej nadmierne
nastonecznienie lub pod altanami, ktére stanowig jednocze$nie schronienie w
przypadku opadéw deszczu.

Wspieranie interakcji spotecznych jest jedng z aktywnos$ci, ktéra powinien
zapewnia¢ plac zabaw. Prawidltowo zaprojektowane miejsca do gromadzenia
sie oraz siedzenia zapewniajg mozliwos¢ tworzenia relacji spotecznych poprzez
interakcje. Formy takie moga obejmowac¢ tawki, tarasy, altanki czy kregi do
siedzenia®*. Dzieci moga w nich tworzy¢ nowe relacje oraz uczestniczy¢ w zaje-
ciach razem z osobami dorostymi.

Pozgdanymi elementami, stanowigcymi czynniki podnoszace atrakcyjno$¢
placu zabaw, s3 takze toalety, punkty gastronomiczne czy tez parking, ktérych
blisko$¢ lub bezposrednie sasiedztwo stanowi udogodnienie dla dzieci i opie-
kunéw. Place zabaw powinny zapewnia¢ mozliwos¢ rekreacji takze osobom
dorostym, dlatego dobra praktyka jest organizowanie przestrzeni
dedykowanych dla tej grupy, np. napowietrznych sitowni, skate parkéw, boisk
do gier zespotowych lub mini-golfa, stotéw do gry w ping-ponga, szachy i
warcabyes.

3. Atrakcyjnos$¢ placow zabaw w obszarach turystycznych Gdyni oraz
Sopotu

Gdynia oraz Sopot z uwagi na ogromne walory krajobrazowe oraz mozliwo$¢
wypoczynku nad morzem sg miastami o duzym potencjale turystycznym.
Miejsca te sg chetnie odwiedzane przez osoby z dzie¢mi, takze dzieki szerokiej
ofercie atrakcji, takich jak Aqua Park w Sopocie, Akwarium w Gdyni, Centrum
Nauki Eksperyment w Gdyni. Doskonatym uzupeinieniem oferty kierowanej
zaréwno do tych oséb, jak i mieszkancéw korzystajacych z urokéw obydwu
miast bytoby zapewnienie atrakcyjnych przestrzeni gwarantujacych mozliwosé
podejmowania wyzwan i rozwoju dla dzieci.

Analizie zostaty poddane place zabaw znajdujgce sie w obszarach atrakcyjnych
turystycznie miast Gdyni oraz Sopotu (rys. 1). W Gdyni w ramach
analizowanych obszaréw obejmujacych czes¢ dzielnicy Srédmieécie oraz dziel-
nicy Ortowo zlokalizowanych jest 7, natomiast w Sopocie w obszarze cze$ci

64 Moore R, op. cit,, s. 118-119.
65 Natecz H., Ostrowska-Tryzno A., Pawlikowska-Piechotka A., op. cit, s. 56.

49



Dolnego Sopotu, Centrum oraz Karlikowa znajduje sie 12 placéw zabaw. Na
podstawie przeprowadzonych analiz literaturowych zostaly wyodrebnione
obszary zwigzane w sposob bezposredni z problematyka atrakcyjnosci placéw
zabaw, ktore zostaly nastepnie poddane waloryzacji. Do pierwszego obszaru
obejmujacego problematyke urzadzen do zabaw zaliczono:

tematycznos¢ placu zabaw,

liczbe urzadzen zintegrowanych (umozliwiajacych podjecie wiecej niz
jednej grupy aktywnosci),

liczbe grup aktywnosci fizycznych mozliwych do podjecia w ramach placu
(bujanie sie, zjezdzanie, obracanie sie i wirowanie, hustanie sie,
raczkowanie lub czotganie sie, wspinanie sie, zwisanie, balansowanie,
skakanie na trampolinach, bieganie),

liczbe urzadzen manipulacyjnych oraz sensorycznych,

obecnos¢ piaskownicy,

mozliwo$¢ podjecia zabaw plastycznych,

obecnos¢ luznych czesci,

obecnos¢ przestrzeni potzamknietych (do ktorych zaliczy¢ mozna domki,
szatasy, altanki),

wystepowanie platform,

rodzaj materiatu wykonania urzadzen do zabaw.

Druga grupa obejmuje elementy zwigzane z zagospodarowaniem placu:

uksztattowanie terenu,

rodzaj materiatu, przy uzyciu ktérego wykonano nawierzchnie placu,
obecno$¢ odpowiedniej wielkoSci przestrzeni do biegania,

obecno$¢ strefowania placu dla réznych grup wiekowych,

wystepowanie w przestrzeni placu lub w jego bezposrednim sasiedztwie
naturalnych elementéw $rodowiska, ktére moga by¢ wykorzystane przez
dzieci,

obecno$¢ ogrodzenia,

obecnos¢ tablicy informacyjnej,

wystepowanie zadaszen ochronnych,

dostepno$¢ dla oséb niepetnosprawnych,

wyposazenie w tawki oraz ewentualne dodatkowe elementy zagospo-
darowania znajdujace sie w poblizu placu.
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Rys. 1. Lokalizacja analizowanych placow zabaw na mapach Gdyni oraz
Sopotu®e
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Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie snazzymaps.com.

66 Opis oznaczonych lokalizacji: Sopot: S1 - na plazy, w poblizu wejscia nr 14 na plaze;
S2 - na plazy, w poblizu wej$cia nr 15 na plaze; S3 - w Parku Pétnocnym; S4 - przy ulicy
Jézefa Czyzewskiego; S5 - w Parku Poludniowym imienia Marii i Lecha Kaczynskich;
S6 - na rogu ulic Grunwaldzkiej i Fryderyka Chopina; S7 - w kwartale pomiedzy ulicami
3 Maja, Jana Sobieskiego, Kazimierza Wielkiego i Ksigzat Pomorskich; S8 - w parku na
rogu ul. Emilii Plater i al. Wojska Polskiego, przy wejsciu na plaze nr 33; S9 - przy ulicy
Syrokomli; S10 - przy ulicy Polnej, niedaleko skrzyzowania z ul. Bitwy pod Ptowcami;
S11 - na zapleczu hotelu Radisson, przy ul. Bitwy pod Ptowcami; S12 - na sopockich
Btoniach, przy ul. Bitwy pod Ptowcami;

Gdynia: G1 - przy ulicy Woéjta Radtkego; G2 - na plazy miejskiej w Gdyni; G3 - w parku
na Kamiennej Gorze; G4 - w Parku Centralnym, u zbiegu ulic Legionéw i al. Pitsudskie-
go; G5 - w Parku Centralnym, od strony ulicy Swietojanskiej; G6 - przy promenadzie
Krélowej Marysienki, G7 - przy ulicy Spacerowe;j.
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3.1. Urzadzenia do zabaw

Podczas badan terenowych okre$lono, czy plac zabaw posiada temat
przewodni, ktéry moze stanowi¢ tto do zabaw w udawanie lub aktorskich,
wspierajacych interakcje miedzy jej uczestnikami. W Sopocie znajduje sie 5
placéw zabaw o okres$lonej tematyce (41,6%), natomiast w Gdyni sa to 2 place
(28,5%). Wyroézniaja sie w tym wzgledzie place S1 (fot. 1), S11 (fot. 2), na
ktérych nawigzano do tematyki morskiej, natomiast na placu S3 jednym z
gtéwnych urzadzen jest zamek (fot. 3). Z kolei na placu S5 znajduje sie ,gréd”
stanowigcy nawigzanie do znanego komiksu ,Kajko i Kokosz”. Nalezy zauwazy¢,
ze wiekszo$¢ placéw zabaw nie posiada okres$lonej tematyki, a zastosowane
urzadzenia nie prowokuja do zabaw tematycznych.

Fot. 1. Drewniany wrak statku Fot. 2. Drewniany statek
(lokalizacja S1) (lokalizacja S11)

Fot. 3. Zamek (lokalizacja S3) Fot. 4. Plac zabaw - gréd
(lokalizacja S5)

\ g

>

Zrédto: zdjecia whasne.

W ramach badania przeprowadzono inwentaryzacje liczby poszczegélnych ele-
mentéw stuzacych do zabaw fizycznych. Podkresli¢ nalezy, Ze w ramach
jednego urzadzenia moze wystepowac kilka elementéw do zabawy stuzacych
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do odmiennych aktywnosci fizycznych, np. zamek na placu S3 (fot. 3) posiada 3
elementy stuzace do zjezdzania, 15 elementéw do wspinania sie i 3 elementy do
balansowania. W Gdyni znajduje sie 197 elementéw do zabawy ($rednio 28,1
elementu na jeden plac). Najlepiej wyposazony jest plac zabaw na plazy
miejskiej w Gdyni (G2), na ktéorym znajduja sie 103 elementy. W Sopocie w
ramach wszystkich placow zabaw znajduja sie 274 elementy do zabawy
(Srednio 22,8 elementu na jeden plac). Najlepiej wyposazonymi s plac na plazy
(S1) oraz w Parku Pélnocnym (S3), ktére posiadaja odpowiednio 52 i 46
elementow do zabawy.

Okreslono liczbe grup aktywnoSci fizycznych mozliwych do podjecia na danym
placu (np. zjezdzanie, hustanie itd. - zgodnie z wcze$niej przedstawionym
podziatem). Najwieksza liczba elementéw do zabawy na wszystkich placach
w Gdyni umozliwia dzieciom wspinanie sie (tgcznie 76 szt.), a najmniejsza
liczba obejmuje elementy stuzgce do obracania sie i wirowania (tgcznie 9 szt.)
oraz skakania (tacznie 4 szt.). W Sopocie najwieksza liczba elementéw na
placach stuzy do treningu umiejetno$ci wspinania sie i wchodzenia (113 szt.),
natomiast najmniejsza liczba obejmuje urzadzenia do skakania (tylko jedna
trampolina na placu S5) oraz czotgania sie (4 szt.).

Wiekszo$¢ lokalizacji, zar6wno w Gdyni (85,7%), jak i w Sopocie (100%)
posiada urzadzenia zintegrowane, tj. posiadajace mozliwo$¢ wykonania wiecej
niz jednego typu aktywno$ci. Najwieksza ich liczba znajduje sie w najbardziej
reprezentacyjnych i atrakcyjnych krajobrazowo miejscach, tj. na plazy (G2, S1 -
na kazdym po 7 urzadzen).

Okazuje sie, ze we wskazanych lokalizacjach w Gdyni, 6 placow (85,7%)
posiada piaskownice lub lokalizacja placu znajduje sie na plazy, natomiast w
Sopocie jest to 9 lokalizacji (75%). W przypadku usytuowania placu zabaw
bezposrednio na plazy, koniecznos$¢ realizacji piaskownicy staje sie bezzasadna,
z uwagi na mozliwo$¢ wykorzystania piasku znajdujacego sie w danej
lokalizacji. W przebadanych lokalizacjach uwidoczniony zostat brak czesci
luZnych na wyposazeniu placéw, ktérymi dzieci moglyby sie bawi¢ lub
modyfikowa¢ przestrzen. Wyjatkiem byty lokalizacje S1 i S2, gdzie na
wyposazeniu znajdowato sie wiaderko na tancuchu do zabaw z piaskiem i
woda. W lokalizacji G1, S6, S9 stwierdzono obecno$¢ zabawek w piaskownicy,
ktére z wlasnej inicjatywy przyniesli opiekunowie dzieci (fot. 5). W niniejszym
badaniu obecnos¢ luznych czesSci oznacza zatem dostepno$¢ drobnych
elementéw do zabawy, np. wiaderka i topatki w piaskownicy, gdyz tylko tego
typu elementy zaobserwowano w trakcie badan terenowych. Pominieto
materiaty takie jak piasek, woda i inne elementy srodowiska.
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Fot. 5. Luzne cze$ci, w tym Fot. 6. Koparka, bedaca jednym
kuchenka znajdujaca sie przy z bardziej wymagajacych urzadzen
piaskownicy (lokalizacja S9) manipulacyjnych (lokalizacja G1)

Zrédto: zdjecia whasne.

Zauwazalny jest niedobér urzadzen manipulacyjnych oraz sensorycznych na
przebadanych placach, w szczeg6lno$ci w Sopocie, gdzie jedynie 4 place
posiadajg urzadzenia manipulacyjne, a 2 urzadzenia sensoryczne. Najwiecej
urzadzen manipulacyjnych zlokalizowanych jest w Gdyni na placu G1 (8 szt.).
To wiasnie tutaj znajduje sie koparka (fot. 6), bedaca jednym z najbardziej
wymagajacych  pod  wzgledem  koordynacji  dzialan  urzadzeniem
manipulacyjnym, aprzez to cieszacym sie duzym zainteresowaniem wsréd
dzieci. Ciekawym urzadzeniem sensorycznym jest kalejdoskop zlokalizowany
na placu S5 (fot. 7). Zdecydowanie wiecej tego typu atrakcji znajduje sie w
Gdyni. W szczeg6lnosci plac zabaw na plazy miejskiej (G2) oraz przy ul. Woéjta
Radtkego (G1) posiadaja ich znaczna liczbe - jest to m.in. zestaw bebnéw (fot.
8). Najczesciej stosowanym urzadzeniem sensorycznym oddziatujagcym na
zmyst stuchu jest gtuchy telefon (G1, G4, S3).

Przestrzenie pétzamkniete w formie matych domkéw lub szataséw znajduja sie
na 6 placach zabaw w Gdyni (85,7%) oraz na 10 placach zabaw w Sopocie
(83,3%). Zdecydowanie najciekawsze podejscie do tworzenia tego typu
przestrzeni wystepuje na placu zabaw S10, gdzie z wykorzystaniem
okreslonych gatunkéw drzew uformowano zadaszenia z ich koron (fot. 17). W
pozostatych lokalizacjach s3 to elementy sktadajace sie na state wyposazenie
placu. Wiekszo$¢ placéw zabaw posiada takze platformy tworzace
zréznicowane poziomy zabawy, Kktére s3 zazwyczaj zintegrowane z
urzadzeniami do wspinania (w Gdyni jest to 6 a w Sopocie 11 placéw zabaw).
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Fot. 7. Urzadzenie sensoryczne - Fot. 8. Perkusyjne urzadzenia
kalejdoskop (lokalizacja S5) sensoryczne (lokalizacja G2)

TR
;,:?’,.1: - 1

Zrédto: zdjecia whasne.

Waznym aspektem obejmujgcym atrakcyjno$¢ urzadzen na placach zabaw jest
materiat ich wykonania, ktéry umozliwia do§wiadczenie ré6znorodnosci faktur.
W Gdyni 4 place zabaw posiadaja urzadzenia wykonane gtéwnie z materiatéow
sztucznych, a na 3 placach znajduja sie urzadzenia wykonane z materiatow
sztucznych i naturalnych. Na sopockich placach zabaw zauwazalne jest dgzenie
do zastosowania duzej iloSci materiatéw naturalnych. Rozwigzania obejmuja
materialy sztuczne i naturalne na 9 placach zabaw, natomiast 3 place zabaw
posiadajg urzadzenia wykonane w duzej mierze z materiatéw naturalnych (S1 -
fot. 1, fot. 9, S5 - fot. 4, S11 - fot. 2).

Zdecydowanie zbyt mata liczba placéw zabaw umozliwia ekspresje artystyczna.
Jest to spowodowane brakiem stosownych urzadzen, po ktérych mozna
rysowaé kreda, a takze pozostawieniem na cato$ci placu zabaw naturalnej
nawierzchni. Zauwazalna jest tendencja w wyreczaniu dzieci w rysowaniu na
posadzce linii np. do gry w klasy (G1, G4), co pozbawia je nawet takiej formy
ekspresji rysunkowej (fot. 12). Ciekawym przyktadem powierzchni
umozliwiajgcej rysowanie jest niski, otynkowany i pomalowany na
ciemnoszary kolor mur stanowiacy jednocze$nie ogrodzenie placu G4. Takie
wykorzystanie istniejacych elementéw placu nadaje im funkcjonalnego
charakteru, a z uwagi na wykonanie monolitycznej i nieprzeziernej powierzchni
jedynie na fragmencie ogrodzenia, nie sprawia wrazenia ciezkoSci.
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Fot 9. Drewniany bujak na Fot. 10. ZjezdZalnia umozliwiajaca
sprezynach umozliwiajacy zabawe zjazd dwém osobom (lokalizacja
kilkorgu dzieciom (lokalizacja S1)  S3)

\|

Zrédto: zdjecia whasne.

Fot. 11. Urzadzenie zintegrowane Fot. 12. Nawierzchnia z
umozliwiajace podjecie réznych namalowanym wzorem do gry w
aktywnosci fizycznych (lokalizacja  klasy (lokalizacja G1)

s5)

Zrédto: zdjecia whasne.

3.2 Bezpieczenstwo

W analizowanych lokalizacjach w Gdyni, 4 place (57%), a w Sopocie 9 placéw
zabaw (75%) wyposazono w ogrodzenie. Nie ogrodzono placéw usytuowanych
bezposrednio na plazy (G2, S1, S2), placu na Kamiennej Gérze (G3), matego
placu zabaw w Parku Centralnym (G5) oraz statku znajdujacego sie przy hotelu
Radisson (S11). Brak ruchu samochodowego powodujacy mniejszy poziom
zagrozen, a takze najprawdopodobniej wzgledy estetyczne zadecydowaty
o braku tego elementu. Takie rozwigzanie pozwala dzieciom na nieskrepowany
ruch i swobodna eksploracje otoczenia, co wydaje sie by¢ dziataniem
zwiekszajacym atrakcyjnos$é placu. Jednocze$nie zmusza to opiekunéw do
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zachowania wiekszej czujnosci z uwagi na potencjalne zagrozenia (np. blisko$¢
morza, a w okresie letnim duza liczbe turystéw powodujaca ryzyko zagubienia
sie). Ponadto w lokalizacjach G4, G6, S7 ogrodzono jedynie obszar placu zabaw
dla najmniejszych dzieci, pozostawiajac inne, bardziej wymagajace urzadzenia
w obszarze przestrzeni ogélnodostepnej i niewygrodzonej. Poprzez zastoso-
wanie strefowania umozliwiono bardziej $wiadomym zagrozen, starszym
dzieciom do$wiadczy¢ mozliwos$ci zabawy bez nadzoru opiekunéw.

Wszystkie place zabaw w badanych lokalizacjach wyposazone zostaty w tablice
informacyjne oraz posiadaty urzadzenia bezpieczne i wykonane zgodnie z obo-
wigzujacymi przepisami. Wykonana w obszarze znajdujacym sie przy
urzadzeniach nawierzchnia stanowita element amortyzujacy w razie upadku z
wysokoSci.

Zauwazalnym problemem wystepujacym na placach zabaw jest brak zadaszo-
nych przestrzeni dla dzieci oraz ich opiekunéw, ktére mogltyby chroni¢ przed
nadmierng insolacja oraz opadami. Wyjatkiem jest ciekawy przyktad
zadaszenia w lokalizacji S9 (fot. 13), gdzie nowoczesna, wspornikowo
zainstalowana membrana przypominajaca zagiel jest stalym elementem tego
placu zabaw. W przypadku niektérych lokalizacji duza liczba wysokich drzew
moze pelni¢ funkcje ochrony przed stoficem i czeSciowo przed opadami
atmosferycznymi. Niewielka liczba placéw posiada zadaszenie dla opiekundéw
dzieci. Przyktadem realizacji takiego zadaszenia jest plaza miejska w Gdyni,
gdzie zrealizowano centralnie usytuowana platforme z tawkami i parasolami o
charakterystycznej formie (fot. 14).

Fot. 13. Zadaszenie nad Fot. 14. Zadaszenie w formie parasoli
piaskownica (lokalizacja G2)

(lokalizacja S9)

Zrédto: zdjecia whasne.

57



3.3 Sposdb zagospodarowania i otwarto$¢ na otoczenie

Place zabaw znajdujace sie na analizowanych obszarach, z uwagi na specyfike
terendw, na ktorych =zostaly zlokalizowane, charakteryzuja sie ptaska
nawierzchnia. Problem ten zauwazalny jest przede wszystkim w Gdyni, gdzie
trudno do$wiadczy¢ jakiegokolwiek urozmaicenia form terenu. W Sopocie na
placach S3, S7 i S10 zrealizowano sztucznie uformowane elementy réznicujace
poziom terenu, chociazby takie jak budowla terenowa zawierajaca tunel do
przechodzenia na placu S10 (fot. 15). Poprzez usypanie na niej matej gorki
moze ona stuzy¢ najmniejszym dzieciom do zjezdzania na sankach. Jest to
przyktad ingerencji w uksztattowanie terenu, ktéra umozliwia wykorzystanie
fragmentu placu na potrzeby aktywnosci fizycznej takze w okresie zimowym.
Inny przyktad sztucznego wyniesienia poziomu placu dotyczy lokalizacji S3,
gdzie jedno z wurzadzen zostato posadowione na pagérku z gumowq
nawierzchnig zaopatrzong w uchwyty do wspinania sie.

Nawierzchnie placéw zabaw w Sopocie sg wykonane w wiekszosci (10 placéw)
z materialéw naturalnych. Sg to nawierzchnie piaszczyste, grunt poro$niety
trawg lub $cinki drzewne. W Gdyni s3 to jedynie 3 place. Tutaj mozna zaobser-
wowac czeste stosowanie kostki brukowej poza obszarem, na ktérym znajduja
sie urzadzenia do zabaw (ciagi komunikacyjne dla potrzeb os6b dorostych), co
umozliwia wykorzystanie tych powierzchni do rysowania kreda i rozwoju
umiejetnosci plastycznych (w Gdyni zapewniajg takg mozliwos¢ 4 place zabaw,
natomiast w Sopocie jedynie 2 place). Ciekawym przyktadem realizacji
nawierzchni ciaggéw komunikacyjnych jest plac na plazy miejskiej w Gdyni (G2),
w ktérym zdecydowano sie na uzycie drewnianych desek wpasowujacych sie
w naturalny charakter tego miejsca, ale takze umozliwito to dojazd do
niektérych urzadzen osobom poruszajagcym sie na wézkach inwalidzkich
(widoczne na fot. 14, 21). Zr6znicowanie materiatowe nawierzchni umozliwia
réznorodne wykorzystanie okre§lonych stref placu zabaw. W Parku
Centralnym w Gdyni (G4) gumowa nawierzchnia na niewielkim fragmencie
zostata przystosowana do gry w klasy, a w innej cze$ci placu posiada wzoér
labiryntu. Tworzy to mozliwo$é gry zespotowej i rozwijania umiejetnosci
spotecznych.

Nalezy przyzna¢, ze wiekszos¢ z przebadanych placéw zabaw nie wykorzystuje
potencjatu swojej lokalizacji i nie korzysta z jej waloréw. Obecno$¢ kilku drzew
lub krzewoéw w sgsiedztwie placu zabaw (G1, G6, G7, S8, S9, S12) nie jest w sta-
nie zapewni¢ odpowiedniego zréznicowania elementéw S$rodowiskowych,
przez co atrakcyjno$c¢ takich rozwigzan jest niewystarczajgca. Dzieci majag wow-
czas mozliwo$¢ zabawy jedynie dostepnymi na placu urzadzeniami. Place
zabaw usytuowane na plazy (G2, S1, S2) stanowig przykitad bardziej
Swiadomego podej$cia do wykorzystania mozliwosci, jakie daje usytuowanie.
Piasek oraz morze stanowig doskonate tto zabawy i eksperymentowania z
naturalnymi materiatami sypkimi oraz interakcji z woda. Place zabaw, ktére
zlokalizowane sg w parkach, np. na Kamiennej Gérze w Gdyni (G3), w Parku
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Pétnocnym w So-pocie (S3) posiadaja naturalny kontekst Srodowiska, jednak
elementy je tworzace pelniag gtéwnie funkcje widokowe - umozliwiaja np.
obserwacje zmian pér roku. Interakcja z nimi jest ograniczona miedzy innymi
z uwagi na ich wielko$¢ (duze drzewa, uniemozliwiaja wspinaczke), a takze
reprezentacyjny charakter tych przestrzeni.

W przypadku niektérych lokalizacji widaé che¢ umieszczenia w przestrzeni
placu naturalnych, jednak wtérnych elementéw Srodowiska. Przyktadem moga
by¢ kamienie umieszczone na placu S10, po ktérych dzieci mogg skakac i ba-
lansowaé ciatem (fot. 16). Na tym samym placu zasadzono gatunki drzew,
ktérych korony zostaty uformowane w kopulowy ksztatt tworzacy rodzaj
po6tzamknietej przestrzeni dajacej miejsce do integracji dzieci (fot. 17). Innym
ijednocze$nie warto$ciowym dziataniem jest pozostawienie istniejacego,
przycietego drzewa w niedalekim sasiedztwie placu G4 i G5 w Parku
Centralnym (fot. 18), ktére umozliwia wspinaczke. W bliskos$ci lokalizacji G4
znajduje sie ogréd sensoryczny, w ktérym dzieci wiosng i latem moga
odkrywa¢ zapachy, kolory i faktury réznorodnej roslinnosci a takze
obserwowa¢ zamieszkujace ogréd owady. Blisko$¢ drzew i ich roztozystych
koron znajdujacych sie przy placu S9 zmotywowata jego uzytkownikéw do
podwieszenia hustawki z opony samochodowej na konarze drzewa, co stanowi
przyktad wykorzystania elementu krajobrazowego na potrzeby utworzenia
miejsca do zabawy.

Fot. 15. Sztucznie usypane Fot. 16. Kamienie, ktére moga
wzniesienie zintegrowane z stuzy¢ do balansowania ciatem i
urzadzeniem (lokalizacja S10) ~ skakania (lokalizacja S10

hve - M

Zrédto: zdjecia whasne.

Zaréwno w Gdyni, jak i w Sopocie wszystkie place posiadaja przestrzen, ktéra
umozliwia bieganie oraz zabawe bez zasad. Najwiecej miejsca do tego typu
aktywnoSci posiadaty place zabaw na plazy (G2, S1, S2) oraz w parkach (G3,
S3), najmniej lokalizacja $srédmiejska (S5). W lokalizacjach, w ktérych wydzie-
lono obszar do zabaw dla najmniejszych dzieci (G6, S7) przestrzeni do biegania
jest nieduzo, jednak mozna w tym celu wykorzystaé przestrzen znajdujaca sie
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w obszarze poza ogrodzeniem, w czeSci przeznaczonej dla dzieci starszych,
wymaga to jednak wiekszego nadzoru ze strony opiekuna.

Mozliwo$¢ zabawy przy uzyciu urzadzen dostosowanych do wieku dziecka
zwieksza atrakcyjnos$¢ placu zabaw, stad korzystne jest wprowadzenie stref
zabaw dla dzieci w ré6znym wieku. W Gdyni strefowanie takie wystepuje na 5
placach zabaw, natomiast w Sopocie sg to 4 place zabaw. Tutaj niektére place
zabaw obejmuja tylko urzadzenia dla mniejszych dzieci, w innych (S8, S11) jest
zlokalizowane tylko jedno zintegrowane urzadzenie, ktére nie zapewnia
mozliwo$ci strefowania dla grup wiekowych. Strefowanie na analizowanych
placach zabaw odbywa sie poprzez zgrupowanie sprzetéw o przeznaczeniu dla
mniejszych uzytkownikéw w jednym obszarze placu lub poprzez bardziej
zdefiniowane dziatania polegajace na wygrodzeniu placu zabaw dla mniejszych
dzieci (G6, S7).

Fot. 17. Krzewy uformowane Fot. 18. Drzewo w Parku
w sposob przypominajacy domKi Centralnym umozliwiajace
koputowe (lokalizacja S10) wspinaczke

poblizu lokalizacji

4, G5)

Zrédto: zdjecia whasne.

3.4 Dostepnosc dla os6b z niepelnosprawnosciami

Problem dostepnosci dla 0séb z niepelnosprawnosciami, a takze wyposazenie
w przystosowane dla nich urzadzenia sg zauwazalne w skali przebadanych
lokalizacji. W Gdyni tylko 4 lokalizacje (57,1%) posiadaja nawierzchnie oraz
przynajmniej jedno urzadzenie, z ktérego moga skorzysta¢ osoby z niepeino-
sprawnos$ciami ruchowymi, natomiast w Sopocie sg to jedynie 2 lokalizacje
(16,6%). Brak dostosowania dotyczy niekiedy samej mozliwo$ci wjazdu na plac
z uwagi na niewtasciwg nawierzchnie lub brak elementéw zagospodarowania
umozliwiajacych wjazd na plac. Negatywnym przyktadem jest sposéb realizacji
wejscia na plac zabaw w Gdyni Ortowie przy ul. Spacerowej (G7), gdzie réznice
wysokosci pomiedzy wejsciem a wtasciwg cze$cig placu pokonuje sie schodami
(fot. 19). Nie zrealizowano tutaj rampy, ktéra umozliwitaby skorzystanie z
placu przez dzieci niepelnosprawne.
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Fot. 19. Schody Fot. 20. Hustawka Fot. 21. Rampa

uniemozliwiajace integracyjna wjazdowa na jedno z
dostep do urzadzen (lokalizacja S3) urzadzen (lokalizacja
(lokalizacja G7) G2)

Zrédto: zdjecia whasne.

W  wiekszo$ci lokalizacji zauwazalny jest brak odpowiednich urzadzen
przystosowanych dla oséb z niepelnosprawnos$ciami. Nalezy jednak zaznaczy¢,
ze coraz wiecej uwagi poswieca sie potrzebom tych oséb i uzyskuje to
odzwierciedlenie w zagospodarowaniu nowszych placéw zabaw. Na placu
zabaw w Parku P6tnocnym w Sopocie (S3) ciagi komunikacyjne wykonano z
utwardzonego piasku, co umozliwia dojazd do niektérych urzadzen np. do
hustawki integracyjnej (fot. 20), na ktéra mozna wjecha¢ wézkiem. Na placach
zabaw G1, G4, S1, S2 zrealizowano stoty piaskowe, ktére umozliwiaja dzieciom
z niepetnosprawnos$cia ruchowa uczestniczenie w zabawie piaskiem. Ponadto
place G1 oraz G4 sa bardzo dobrze przygotowane pod wzgledem nawierzchni, z
uwagi na zastosowanie gumy amortyzujacej takze ewentualne upadki. Z kolei
na placu zabaw na plazy miejskiej w Gdyni znajduje sie jedno zintegrowane
urzadzenie, na ktére mozna wjecha¢ wézkiem inwalidzkim (fot. 21).

3.5 Udogodnienia i dodatkowe elementy zagospodarowania w
poblizu placu

Odbiorcami udogodnienn znajdujacych sie na placach zabaw, a takze w ich
poblizu sa najczesciej opiekunowie uczeszczajacych na nie dzieci. W wiekszosci
lokalizacji znajduja sie tawki przeznaczone dla opiekunéw. Zdarza sie jednak,
ze znajduja sie one poza ogrodzeniem placu (S9), co uniemozliwia opiekunowi
szybka interwencje (w razie wystapienia takiej koniecznosci).
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W poblizu placéw zabaw realizowane sa dosy¢ czesto urzadzenia do ¢wiczen
dla mtodziezy i dorostych. Zaliczy¢ do nich mozna boiska przeznaczone do gier
zespotowych, takich jak koszykéwka (S4, S9), siatkowka (S1, S2, S10), a takze
wyposazenie do innych gier, takich jak szachy (G6), mini golf (S12), tegball (fot.
22) i ping-pong (S9). Niektore lokalizacje umozliwiaja tym osobom
skorzystanie z sitowni plenerowej (G4, S6, S7, S10), skate parku (G4) i sauny
(S1, S2). Niewatpliwie duzym utatwieniem dla os6b odwiedzajacych plac zabaw
jest mozliwo$é skorzystania z ogdélnodostepnej toalety, ktéra to zostata
zrealizowana w sasiedztwie placéw S6, S81 S12. Z kolei mozliwo$¢ skorzystania
z oferty gastronomicznej zostata zapewniona w lokalizacji G2, S1, S2. Warto
réwniez zaznaczy¢, ze Sopot jako miasto uzdrowiskowe oferuje w
bezposrednim sasiedztwie placu zabaw S5 fontanne solankowg, a w odlegtos$ci
okoto 100 metréw od placu zabaw S10 - teznie solankowa. Z kolei w Gdyni, w
poblizu placu zabaw G5 znajduje sie fontanna oraz ptytki brodzik zrealizowany
w ramach inwestycji Central Parku, w ktérym dzieci moga bez ryzyka bawic sie
z woda.

Fot. 22. Stanowisko do gry Fot. 23. Stanowisko do gry w mini-
w Tegball (obok lokalizacji S9) golfa (obok lokalizacji S12)
. . -

Zrédto: zdjecia whasne.

62



Tabela 1. Warto$ciowanie Kryteriow odnoszacych sie do atrakcyjnosci
poszczegdlnych placow zabaw

Urzadzenia do zabaw Zagospodarowanie
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Legenda:

(-) - brak zapewnienia;

(+) - zapewnienie elementu;

+1 - plac zabaw zlokalizowany na plazy (mozliwo$¢ wykorzystania piasku w lokalizacji);
+2 - luZne cze$ci zapewnione przez uzytkownikéw placu;

+3 - teren plaski ze sztucznymi elementami rdéznicujacymi poziom terenu (pagérek,
rampa);

+4 - ogrodzenie zapewnione tylko dla placu zabaw dla matych dzieci;

+5 - zadaszenie tylko nad piaskownicg (przeznaczone dla dzieci);

+6 — Yawki znajdujg sie poza ogrodzeniem placu zabaw;

Tematyka: (-) - brak, M - morska, Za - zamek, Gr - gréd (komiks Kajko i Kokosz);
Materialy wykonania urzadzen: (-) - gtéwnie materiaty sztuczne, (+) - materiaty natu-
ralne i sztuczne, (++) - przewazajgca ilo$¢ materiatéw naturalnych;

Nawierzchnia placu: (+) - przewazajaca ilo$¢ nawierzchni z materiatéw naturalnych,
(++) - nawierzchnia naturalna;
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Przestrzen do biegania: (-) - niewielka przestrzen do biegania, (+) - zapewniona prze-
strzen do biegania, (++) - duza ilo$¢ przestrzeni do biegania;

Naturalne elementy $rodowiska: PL - bezposrednia blisko$¢ (do 50m) lub usytuowanie
na plazy, Pa - usytuowanie w parku lub w obszarze o duzej ilosci zieleni wysokiej i
niskiej, Z - zieleh wysoka w poblizu placu zabaw, D - drzewo do wspinaczki, K -
kamienie umozliwiajgce balansowanie ciatem, Sz - drzewa uformowane w szatasy;
Dodatkowe elementy zagospodarowania: WC - toaleta, G - pole do mini-golfa, S -
sitownia dla dorostych, Bs - boisko do siatkéwki, Bk - boisko do koszykéwki, Bt -
boisko do gry w teqgball, Sk-P - skate park, Wod - elementy wodne (fontanna, ptytki
brodzik w niedalekim sgsiedztwie), Fs - fontanna solankowa, Sa - sauna, Sza - stoty do
gry wszachy, PP - st6t do ping-ponga, Zd - zadaszenie dla opiekunéw, Ts - teznia
solankowa;

Zrédto:  opracowanie wlasne na podstawie badain  terenowych
przeprowadzonych w okresie 10.2023 - 11.2023

Whioski

Przeprowadzone badania pokazujg, ze w obszarach turystycznych Gdyni oraz
Sopotu znajdujg sie place zabaw, ktére w swojej ofercie posiadajg urzadzenia
mogace zapewni¢ wieloaspektowa rozrywke w zakresie réznych aktywno$ci
fizycznych (zabawa aktywna), ktéra jest dostosowana do wieku dziecka. Jednak
nie dotyczy to wszystkich placow zabaw znajdujacych sie na tych obszarach. Te,
ktére zapewniajg najwiecej atrakcji, znajdujg sie w miejscach o wzmoZonym
ruchu turystycznym, tj. na plazy i w jej bezposrednim sasiedztwie (G2, G4, S1,
S2, S3). W opinii autora jest to spowodowane wysokim potencjatem
krajobrazowym oraz turystycznym tych miejsc. Lokalizacje te oferuja
mozliwo$¢ wypoczynku nie tylko dzieciom, ale takze ich opiekunom, a w
poblizu znajduja sie liczne udogodnienia, w tym punkty gastronomiczne.
Wspomniane place zabaw otwierajg sie na kontekst, w ktérym sie znajduja
(obecno$¢ plazy, parku). Jednak znaczaca cze$¢ placow zabaw na
analizowanych obszarach, w szczegélnosci tych, zlokalizowanych w zabudowie
$Srédmiejskiej (G1, S6) nie zapewnia mozliwosci interakcji z otoczeniem, a
jedynie bierne uczestnictwo dziecka w jego obserwacji. Najprostsza
mozliwo$cia zmiany tego stanu rzeczy s3a nasadzenia z wykorzystaniem
okreslonych gatunkéw roslin, znajdujacych sie na poziomie wzroku dziecka i w
zasiegu jego dioni. Woéwczas dziecko moze przyjrzeé¢ sie, powacha¢ albo
do$wiadczyé faktury danego elementu. Dziatanie takie podkres$latoby range
miejsca poprzez wprowadzenie nowych form zieleni o wysokiej jakosci w
obszary o duzej atrakcyjno$ci turystycznej. Zréznicowana roslinnos¢ jest
potrzebna réwniez z uwagi na niewielka liczbe urzadzen sensorycznych
i manipulacyjnych. Korzystne bytoby wprowadzenie wiekszej liczby elementow
otoczenia oddziatujgcych na rézne zmysty dzieci. Doskonatym przyktadem jest
ogrdd sensoryczny zlokalizowany w bliskoSci placu G4, jednak po przeciwnej
stronie ruchliwej ulicy. Wprowadzenie podobnej roslinno$ci w bezpos$rednim
sgsiedztwie lub na samym placu zabaw, umozliwitoby dzieciom do$wiadczenie
jej walorow.
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Przewidujac realizacje nowego placu zabaw powinno wybiera¢ sie lokalizacje
o duzym potencjale krajobrazowym, ze zréznicowanymi formami terenu (o ile
takie wystepuja), gdzie istnieje mozliwos$é bezposredniej interakcji dziecka
z otoczeniem. Nalezy takze w miare mozliwos$ci zachowac istniejace elementy
tworzace krajobraz (drzewa, kamienie, strumienie), ktére moga stanowié¢ na
pierwszy rzut oka nieoczywiste, jednak dla dzieci nieocenione Zrédto inspiracji
do zabaw tematycznych (w wudawanie), aktywnych, manipulacyjnych,
sensorycznych i eksploracyjnych. Zachowanie istniejacego drzewostanu
umozliwia jednocze$nie ostoniecie cze$ci placu przed promieniowaniem
stonecznym.

Niektére place zabaw, usytuowane w mniej atrakcyjnych lokalizacjach lub
w zabudowie $rédmiejskiej (G7, S6, S7), z uwagi na ograniczone mozliwos$ci
przestrzenne oferujg jedynie kilka urzadzen. Warto bytoby zadba¢ w tych
miejscach o wieksze zréznicowanie atrakcji, a takze w miare mozliwoSci,
wprowadzenie urzadzenia o okreSlonej tematyce. Wtasnie problem braku
tematycznoSci placu dotyczy wiekszosci lokalizacji i jest istotny z uwagi na
mozliwo$¢ podjecia przez dzieci zabawy, w ktérej wcielaja sie w okreslone role.

Zapewnienie pojedynczych urzadzen do zabaw wydaje sie by¢ niewystarczajace
z punktu widzenia atrakcyjnosci placu. Place zabaw nalezatoby zaopatrzy¢
w elementy luzne, stanowigce ich state wyposazenie, umozliwiajace zabawe
konstruktywna. Dla reprezentacyjnych obszaréw Srédmiejskich problemem
moze by¢ nietad wystepujacy po pewnym czasie uzywania takich elementéw,
jednak rozwigzaniem sg zamykane przestrzenie (szafki lub pojemniki) stuzace
do przechowywania luznych elementéw. Przy odpowiedniej dbatosci o
porzadek na placu zabaw ze strony jego uzytkownikéw, obecno$¢ tych
elementéw nie powinna wptywa¢ w negatywny sposéb na odbiér estetyczny
jego przestrzeni.

Konieczne jest dostosowanie niektérych placéw zabaw pod wzgledem
dostepnosci  dla  wszystkich  uzytkownikéw,  réwniez  tych z
niepetnosprawnos$cia. Realizacja rampy dla os6b z niepetnosprawnoscig, a
takze wyposazenie w sprzet integracyjny pomimo tego, Ze wymaga on
wiekszych naktadéw finansowych jest KkoniecznoScia. Pozbawienie lub
utrudnienie mozliwo$ci zabawy okreslonej grupy dzieci jest dyskryminujace i
nie powinno mie¢ miejsca.

Korzystne dla atrakcyjnosci placow zabaw bytoby uzycie wiekszej iloSci
naturalnych materiatéw sktadajacych sie na urzadzenia. Sztuczne wykonczenia,
takie jak plastik i wszelkiego rodzaju laminaty, czesto wystepujace w
jaskrawych kolorach, wptywaja negatywnie na odbiér przestrzeni placu. Warto
zauwazy¢, ze po kilku latach uzytkowania, niegdy$ intensywne barwy, poprzez
oddziatywanie promieni stonecznych stajg sie wyptowiate, a ich atrakcyjno$¢
wizualna spada. Poréwnujac wyposazenie placéw zabaw na plazy (G2, S1)
trudno nie odnie$¢ wrazenia, Ze urzadzenia na sopockim placu zabaw, w
szczegoblnosci wrak statku (fot. 1), lepiej komponuja sie z otoczeniem poprzez
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uzycie naturalnego materialu oraz stonowang kolorystyke. Ponadto zastoso-
zastosowanie naturalnych materiatéw umozliwia dzieciom ich do$wiadczenie
sensoryczne. Niestety, takie powierzchnie wymagaja wiekszej liczby zabiegéw
konserwujacych ze strony podmiotu zarzadzajacego placem, a przez to
wiekszych naktadéw finansowych. Jednak w przypadku obszaréw o duzej
atrakcyjnosci  turystycznej, zyski = wynikajagce z  wkomponowania
poszczegdblnych elementéw tworzacych taka przestrzen sg oczywiste.

Przeanalizowane place zabaw zapewniajg uzytkownikom odpowiedni poziom
bezpieczenstwa poprzez wygrodzenia. Dotyczy to przede wszystkim
wyposazonych w piaskownice placéw zabaw dla matych dzieci. W opinii autora
przydatna okazataby sie mozliwos¢ zakrywania piaskownicy ruchomymi
elementami, ktore zabezpieczaja piasek przed zanieczyszczeniami. Korzystna
jest mozliwo$¢ eksploracji otoczenia przez dzieci starsze, dlatego jezeli istnieje
taka mozliwo$¢, plac zabaw powinien otwiera¢ sie na otaczajaca zielong
przestrzen.

Zakonczenie

Place zabaw we wspétczesnym $wiecie muszg konkurowaé z urzadzeniami
elektronicznymi - smartfonami, komputerami i telewizorami, ktére oferuja
coraz bardziej nachalng oferte rozrywki dla oséb najmtodszych. Dlatego
rozwigzania na nich zastosowane powinny by¢ jak najbardziej atrakcyjne, a
takze zachecajace dzieci do zabawy na $wiezym powietrzu oraz uczestnictwa w
réznych typach zabawy, umozliwiajgcej eksploracje $wiata, nawigzywanie
interakcji spotecznych i zdobywanie nowych do$wiadczen. Dbato$¢ o
rozwigzania przestrzenne oraz funkcjonalne na placach zabaw, zapewnienie
nienachalnej estetyki i réznorodno$¢ atrakcji oraz udogodnieni, w tym dla os6b
dorostych, moze podnie$¢ walory tych miejsc jako przestrzeni publicznych
stuzacych wszystkim uzytkownikom z nich korzystajacym.

Odzwierciedleniem wagi omawianej tematyki s3 zmiany obowigzujacych
przepiséw zawarte w rozporzadzeniu Ministra Rozwoju i Technologii z dnia
27 pazdziernika 2023 r., zmieniajgcym rozporzadzenie w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie¢?. Noweli-
zacja ta zacznie obowigzywac projektantéw od 1 kwietnia 2024 r. i obejmowacé
bedzie miedzy innymi zagadnienia zwigzane z projektowaniem placéw zabaw.
W paragrafie 40 usankcjonowano aspekty, ktérych brakowato w pierwotnej
wersji rozporzadzenia, a s3 to takie kwestie jak: dostepnos$¢ dla oséb ze szcze-
gbélnymi potrzebami, wymagana powierzchnia placu zabaw, konieczno$¢ ogro-
dzenia placu i wyposazenia go w urzadzenia o réznych funkcjach, dostosowa-
nych do kategorii wiekowych.

67 Rozporzadzenie Ministra Rozwoju i Technologii z dnia 27 pazdziernika 2023 r.
zmieniajagce rozporzadzenie w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie, Dz.U. 2023 poz. 2442.
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Warto zaznaczy¢, ze przeprowadzone badania odwotujg sie do kryteriéw zdefi-
niowanych na podstawie badan literaturowych. S3 to obiektywne czynniki
umozliwiajgce ujecie problematyki atrakcyjno$ci placu zabaw za pomoca
mierzalnych parametréw. Nie biorg jednak one pod uwage opinii samych
uzytkownikéw. Stad pojawia sie potrzeba, aby w przysztosci przeprowadzic¢
badania ankietowe lub wywiady ze starszymi dzie¢mi albo ich opiekunami z
zakresu atrakcyjnosci placéw zabaw w celu poréwnania uzyskanych wynikéw.
Wéweczas obraz atrakcyjnosci tych niezwykle waznych z punktu widzenia dzieci
przestrzeni stanie sie petny i wzbogacony o dodatkowe, istotne aspekty.
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