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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Íàäçâè÷àé-
íî àêòóàëüíîþ ñüîãîäí³ º ïðîáëåìà ôîð-
ìóâàííÿ çì³ñò³â ö³íí³ñíî-ñìèñëîâî¿ ñôå-
ðè ñòóäåíò³â, îñê³ëüêè ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿ é 
óñòàíîâêè º îñíîâíèìè êàòåãîð³ÿìè ïåäà-
ãîã³÷íî¿ îñâ³òè ïîðÿä ç³ çíàííÿìè, óì³ííÿ-
ìè òà íàâè÷êàìè. Ö³ îñîáèñò³ñí³ õàðàêòåðè-
ñòèêè âèÿâëÿþòüñÿ âèð³øàëüíèìè â ïðîöåñ³ 
çäîáóòòÿ âèùî¿ îñâ³òè é ïîäàëüøîìó âèõî-
âàíí³ ï³äðîñòàþ÷îãî ïîêîë³ííÿ. 

Ñòóï³íü ðîçðîáëåíîñò³ ïðîáëåìè. 
Ïðîáëåì³ ö³ííîñòåé ³ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòà-
ö³é íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ïðèñâÿ÷åíî çíà÷íó 
ê³ëüê³ñòü íàóêîâèõ ïðàöü (Ñ. Àë³ºâà, ². Áåõ, 
². Á³ëåöüêà, ². Áóëàõ, Ò. Áóòê³âñüêà, Ì. Áî-
ðèøåâñüêèé, Î. Ãäàíñüêà, Î. Äîíöîâ, ². Êî-
íîíîâ, Í. Ìàëüêî, ². Ìåëüíè÷óê, Î. Ìóçèêà, 
Ì. Ñàâ÷èí, Ò. Òêà÷óê, Â. Òóãàð³íîâ òà ³í.). 
Îñòàíí³ì ÷àñîì ç’ÿâèëàñÿ íèçêà äèñåðòà-
ö³éíèõ äîñë³äæåíü, ó ÿêèõ âèñâ³òëþþòüñÿ 
ïèòàííÿ ôîðìóâàííÿ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é 
ñàìå â ñòóäåíò³â (Í. Àíòîíîâà, Í. ²âàíöåâà, 
Ò. Êàäèêîâà, Í. Ìàêñèì÷óê, Î. Íàó÷èòåëü, 

Ë. Ðîìàíþê òà ³í.), àëå ïðè öüîìó äîñë³-
äæåíü, ïðèñâÿ÷åíèõ ôîðìóâàííþ ö³íí³ñíèõ 
îð³ºíòàö³é ó öèôðîâó äîáó ó âçàºìîä³¿ ç 
ìåä³à òà âïëèâó ìåä³àêîíòåíòó íà öåé ïðî-
öåñ, ïðàêòè÷íî íåìàº [3].

Ìåòà ñòàòò³ – îïèñàòè ïðîöåäóðó àïðî-
áàö³¿ àíêåòè äîñë³äæåííÿ ìåä³àïñèõîëîã³÷-
íèõ ÷èííèê³â ôîðìóâàííÿ ö³íí³ñíî-ñìèñ-
ëîâî¿ ñôåðè ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³ äëÿ 
âèêîðèñòàííÿ ¿¿ â íàñòóïíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ 
äîñë³äæåííÿõ ³ ïðîàíàë³çóâàòè ðåçóëüòàòè 
ï³ëîòàæíîãî äîñë³äæåííÿ.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ó ñòàòò³ 
ïîäàíî ïðîöåäóðó àïðîáàö³¿ àíêåòè äëÿ ç’ÿñó-
âàííÿ âèðàæåíîñò³ ìåä³àïñèõîëîã³÷íèõ ÷èííè-
ê³â ôîðìóâàííÿ ö³íí³ñíî-ñìèñëîâî¿ ñôåðè.

Ìåä³àïñèõîëîã³÷íèé ÷èííèê – öå ôàêòîð 
âïëèâó ìåä³à íà ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³. 
Ó äîñë³äæåíí³ ìåä³àïñèõîëîã³÷í³ ÷èííèêè 
áóëî ïîä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè: ³íäèâ³äóàëü-
íî-ïñèõîëîã³÷í³ òà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³.

²íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ ÷èííèêè 
ïîâ’ÿçàí³ ç íàÿâí³ñòþ ïåâíèõ õàðàêòåðèñ-
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òèê ³íäèâ³äà, ùî âïëèâàþòü íà ïðîöåñ ôîð-
ìóâàííÿ ö³íí³ñíî-ñìèñëîâî¿ ñôåðè. Äî ö³º¿ 
ãðóïè ÷èííèê³â ìîæíà çàðàõóâàòè ìåä³àó-
ïîäîáàííÿ, îñîáèñò³ñíèé äîñâ³ä, ñåíçèòèâ-
í³ñòü äî ìåä³àòåêñò³â, êðèòè÷íå ìèñëåííÿ, 
³äåíòèô³êàö³þ ç ìåä³àïåðñîíàæåì.

Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ ÷èííèêè ïîâ’ÿçà-
í³ ç îñîáëèâîñòÿìè âçàºìîä³¿ îñîáèñòîñò³ 
ç³ ñâî¿ì íàéáëèæ÷èì îòî÷åííÿì, ç âïëèâîì 
îñòàííüîãî íà ¿¿ ðîçâèòîê. Ö³ ÷èííèêè ôîð-
ìóâàííÿ ö³íí³ñíî-ñìèñëîâî¿ ñôåðè – öå 
åìîö³îãåíí³ñòü òåëåêîíòåíòó, ÿê³ñòü òåëå-
ïðîäóêòó, ìåä³àóïîäîáàííÿ äðóç³â, ð³äíèõ, 
ïðîôåñ³éíèé ³íòåðåñ äî òåëåêîíòåíòó, ñï³â-
òâîð÷³ñòü.

Ñòâîðþþ÷è àíêåòó, ìè âðàõóâàëè çà-
ãàëüí³ âèìîãè äî ¿¿ ñêëàäàííÿ, íàñàìïå-
ðåä ùîäî äîòðèìàííÿ ñòðóêòóðè: ñëóæáîâå 
ïîëå (äå âêàçàí³ ìåòðè÷í³ äàí³ òà ïð³çâèùà 
îïèòóâàíèõ), âñòóï (ó ÿêîìó âèêëàäåíî ìåòó 
äîñë³äæåííÿ é ì³ñòèòüñÿ çâåðíåííÿ äî ðåñ-
ïîíäåíòà), îñíîâíà ÷àñòèíà (ñêëàäàºòüñÿ ç 
141 çàïèòàííÿ). Çàïèòàííÿ ïîáóäîâàí³ ïî-
ñë³äîâíî é ëîã³÷íî, âðàõîâàíî â³ê îïèòóâà-
íèõ [4].

Â àíêåò³ âèêîðèñòàíî çàïèòàííÿ ð³çíèõ 
òèï³â: ³ç ê³ëüêîìà âàð³àíòàìè â³äïîâ³äåé, 
çã³äíî ç³ øêàëîþ Ëàéêåðòà, çàïèòàííÿ, ùî 
äîïóñêàþòü â³ëüíó ôîðìó â³äïîâ³ä³.

Äëÿ âèÿâëåííÿ ð³âíÿ âèðàæåííÿ ìåä³à-
÷èííèêà ïîòð³áíî ï³äñóìóâàòè áàëè çà âñ³ìà 
ïèòàííÿìè ïî êîæíîìó ç ÷èííèê³â. Íàïðè-
êëàä, ìåä³àïñèõîëîã³÷íèé ÷èííèê «ìåä³à-
óïîäîáàííÿ äðóç³â, ð³äíèõ» âèðàõîâóºòü-
ñÿ çà òàêèìè ïèòàííÿìè àíêåòè: 8 (5*), 9 
(3*), 10 (2*), 11 (3*), 12 (3*), 45 (5*), 51 (5*),  
52 (5*), 53 (5*), äå öèôðà ïåðåä äóæêàìè – 
öå íîìåð ïèòàííÿ; * – ìàêñèìàëüíà ê³ëüê³ñòü 
áàë³â, ÿêó ìîæíà îòðèìàòè çà öå ïèòàííÿ. 
Íàïðèêëàä, ïðîàíàë³çóºìî ïèòàííÿ ¹ 8.

8. Ïåðåãëÿäàþ÷è ô³ëüìè ç äðóçÿìè, 
ÿêîìó æàíðó Âè íàäàºòå ïåðåâàãó?

 
1. Êîìåä³ÿ.
2. Ìþçèêë.
3. Ìåëîäðàìà.
4. Òðèëåð.
5. Äåòåêòèâ.
6. Æàõè.
7. Äîêóìåíòàëüí³ ô³ëüìè.
8. Ì³ñòèêà.
9. Áîéîâèê.
10. ²íøå (âêàæ³òü) _________.
Êîæåí ³ç âàð³àíò³â â³äïîâ³äåé îö³íþºòüñÿ 

â 1 áàë. Äëÿ àíàë³çó âðàõîâóºòüñÿ ìàêñè-
ìóì 5 â³äïîâ³äåé. Òîáòî, ñóìà ( ) â³äïîâ³-
äåé íà öå ïèòàííÿ ìîæå ñòàíîâèòè ìàêñè-
ìóì 5 áàë³â.

Òàêîæ ïðîàíàë³çóºìî îö³íþâàííÿ ïèòàí-
íÿ ¹ 10, ùî òåæ âõîäèòü äî ³íäèêàòîð³â 
öüîãî ìåä³àïñèõîëîã³÷íîãî ÷èííèêà.

10. Òðåéëåð ô³ëüìó Âàì ñïîäîáàâñÿ, 
à äðóçÿì í³. ×è ï³äåòå Âè íà ïîêàç öüîãî 
ô³ëüìó?

1. Òàê (1 áàë).
2. Í³ (2 áàëè).
3. Âàø âàð³àíò_______________________.
Òîáòî â îêðåìèõ ïèòàííÿõ (10, 11, 14, 15)  

äåÿê³ âàð³àíòè â³äïîâ³äåé íå îö³íþþòüñÿ 
â áàëàõ, âîíè ìîæóòü âèêîðèñòîâóâàòèñü 
ëèøå äëÿ ÿê³ñíîãî àíàë³çó. Ó öüîìó âèïàä-
êó – öå 3-é âàð³àíò â³äïîâ³ä³ (Âàø âàð³àíò).

Ìàêñèìàëüíà ê³ëüê³ñòü áàë³â, îòðèìà-
íèõ äîñë³äæóâàíèì çà öèì ìåä³àïñèõîëî-
ã³÷íèì ÷èííèêîì, – 36 áàë³â. Â³äïîâ³äíî,  
9–21 áàë – âèñîêèé ð³âåíü âèðàæåííÿ öüî-
ãî ìåä³àïñèõîëîã³÷íîãî ÷èííèêà; 22–36 áà-
ë³â – íèçüêèé ð³âåíü âèðàæåíîñò³ öüîãî ìå-
ä³àïñèõîëîã³÷íîãî ÷èííèêà. 

Ð³âåíü âèÿâó ³íøèõ ìåä³àïñèõîëîã³÷íèõ 
÷èííèê³â îá÷èñëþºòüñÿ çà àíàëîã³÷íîþ ñõå-
ìîþ.

Ð³âí³ âèðàæåíîñò³ ìåä³àïñèõîëîã³÷íèõ 
÷èííèê³â:

1. Ìåä³àóïîäîáàííÿ – æàíð òåëåêîí-
òåíòó, ÿêîìó íàäàº ïåðåâàãó ãëÿäà÷ (òîê-
øîó, ðåàë³ò³-øîó, íîâèíè, ìóçè÷íå â³äåî, 
ñïîðòèâí³ ïðîãðàìè, ðîçâàæàëüí³ ïåðåäà÷³, 
ïðîãðàìè ïðî òâàðèí, àíàë³òè÷í³ ïðîãðà-
ìè, ìóëüòô³ëüìè, äîêóìåíòàëüí³ òà õóäîæí³ 
ô³ëüìè). Âèñîêèé ð³âåíü – 21–39. Ñâ³ä÷èòü 
ïðî âèðàæåí³ñòü óïîäîáàíü äîñë³äæóâàíî-
ãî, ÷³òêå óñâ³äîìëåííÿ âèáîðó òåëåêîíòåíòó 
çà ïåâíèìè ³íäèâ³äóàëüíèìè êðèòåð³ÿìè. 
Íèçüêèé ð³âåíü – 40–100. Íå ñôîðìîâàí³ 
³íäèâ³äóàëüí³ óïîäîáàííÿ. Äëÿ äîñë³äæóâà-
íîãî õàðàêòåðíå âñå¿äíå ïîãëèíàííÿ òåëå-
ïðîäóêö³¿. ×àñòî âèá³ð òåëåêîíòåíòó çàëå-
æèòü â³ä äóìêè îòî÷óþ÷èõ.

2. Ñåíçèòèâí³ñòü äî ìåä³àòåêñò³â – ÷óò-
ëèâ³ñòü äî ïåðåæèâàííÿ ïîä³é, ÿê³ â³äáóâà-
þòüñÿ íà åêðàí³; ì³ðà óñâ³äîìëåííÿ ïåðåæè-
âàíü ïåðñîíàæ³â ³ ïîä³é íà åêðàí³. Âèñîêèé 
ð³âåíü – 8–21. Ï³äâèùåíà ÷óòëèâ³ñòü äî ïî-
áà÷åíîãî íà òåëååêðàí³, óñâ³äîìëåííÿ ïåðå-
æèâàíü òåëåïåðñîíàæ³â, ñï³âïåðåæèâàííÿ. 
Íèçüêèé ð³âåíü – 22–32. Ëþäèíà íå º ÷óòëè-
âîþ äî ïåðåæèâàíü òåëåïåðñîíàæ³â, ÷àñòî 
íå ðîçóì³º ñåíñ ïåðåæèâàííÿ åìîö³é ³ ïî-
÷óòò³â òåëåãåðî¿â ó öåé ìîìåíò.

3. ²äåíòèô³êàö³ÿ ç ìåä³àïåðñîíà-
æåì – äîâ³ðà äî òèõ ïåðñîíàæ³â, ÿê³ ³ì-
ïîíóþòü ãëÿäà÷åâ³, êîï³þâàííÿ ¿õ ìîäåëåé 
ïîâåä³íêè, çâè÷îê, îäÿãó, ìàíåðè ãîâîðèòè. 
Âèñîêèé ð³âåíü – 14–31. Âèñîêà çäàòí³ñòü 
äîñë³äæóâàíîãî êîï³þâàòè ïîâåä³íêó òåëå-
ïåðñîíàæ³â, íàìàãàííÿ â óñüîìó áóòè ñõî-
æèì íà ñâîãî óëþáëåíîãî òåëåãåðîÿ. Òàêîæ 
äîâ³ðëèâå ñïðèéìàííÿ ³íôîðìàö³¿, ÿêó íà-
äàº öåé òåëåïåðñîíàæ. Íèçüêèé ð³âåíü – 
32–70. Ëþäèíà ïðàêòè÷íî í³êîëè íå êîï³þº 
ïîâåä³íêè, çâè÷îê, ìàíåð óëþáëåíèõ òåëå-
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ïåðñîíàæ³â, óâàæàº öå íåïðèïóñòèìèì äëÿ 
ñåáå, âòðàòîþ âëàñíî¿ ³äåíòè÷íîñò³.

4. Îñîáèñò³ñíèé äîñâ³ä – ç³ñòàâëåííÿ, 
ñõîæ³ñòü ïîáà÷åíîãî íà åêðàí³ ç ïîä³ÿìè 
ç îñîáèñòîãî æèòòÿ, à òàêîæ ïåðåíåñåí-
íÿ äîñâ³äó îòðèìàíîãî ç ìåä³à â ðåàëüíå 
æèòòÿ. Âèñîêèé ð³âåíü – 10–22. Îòðèìàíèé 
äîñâ³ä ³ç òåëååêðàíó äîñë³äæóâàíèé ïåðå-
íîñèòü ó ðåàëüíå æèòòÿ ï³ä ÷àñ âèð³øåííÿ 
ð³çíîãî ðîäó îñîáèñòèõ ïèòàíü. Íèçüêèé ð³-
âåíü – 23–30. Äîñâ³ä, îòðèìàíèé ³ç òåëåáà-
÷åííÿ, ìîæå áóòè âêðàé ð³äêî êîðèñíèì ï³ä 
÷àñ âèð³øåííÿ æèòòºâèõ ïèòàíü (ïðîáëåì).

5. Êðèòè÷íå ìèñëåííÿ – äîâ³ðà/íåäîâ³-
ðà òåëåêîíòåíòó, çíà÷èì³ñòü/íå çíà÷èì³ñòü 
îòðèìàíî¿ ç ìåä³à ³íôîðìàö³¿, óñâ³äîìëåí-
íÿ áåçïåêè/íåáåçïåêè âçàºìîä³¿ ç òåëåêîí-
òåíòîì. Âèñîêèé ð³âåíü – 15–30. Ëþäèíà 
êðèòè÷íî îö³íþº ³íôîðìàö³þ, îòðèìàíó ç 
òåëåáà÷åííÿ, ç³ñòàâëÿº ïî÷óòå ç êîíêðåòíè-
ìè ôàêòàìè òà ïîä³ÿìè. Íèçüêèé ð³âåíü –  
31–45. Äîñë³äæóâàíèé ³ç âèñîêîþ äîâ³ðîþ 
ñòàâèòüñÿ äî îòðèìàíî¿ ç òåëåáà÷åííÿ ³í-
ôîðìàö³¿, íå ï³ääàþ÷è ¿¿ êðèòè÷íîìó àíàë³çó.

6. Åìîö³îãåíí³ñòü òåëåêîíòåíòó – çäàò-
í³ñòü òåëåêîíòåíòó âèêëèêàòè ïåâíó åìîö³þ 
â òåëåãëÿäà÷à. Âèñîêèé ð³âåíü – 9–22. Ïî-
áà÷åíå íà òåëååêðàí³ ìàº ñèëüíèé åìîö³é-
íèé âïëèâ íà ëþäèíó, ¿¿ íàñòð³é ³ ïî÷óòòÿ. 
Íèçüêèé ð³âåíü – 23–37. Åìîö³éí³ñòü òåëå-
ïðîäóêòó íå âïëèâàº íà åìîö³éíó ñôåðó äî-
ñë³äæóâàíîãî.

7. Ìåä³àóïîäîáàííÿ äðóç³â, ð³äíèõ – 
ïåðåíåñåííÿ óïîäîáàíü îäíîë³òê³â ó ñâ³é 
âíóòð³øí³é ñâ³ò, ñ³ìåéíå âèõîâàííÿ, òðàäè-
ö³¿. Âèñîêèé ð³âåíü – 9–21. Âèá³ð òåëåêîí-
òåíòó çàëåæèòü â³ä óïîäîáàíü ³íøèõ ëþäåé, 
ÿê³ ìàþòü âïëèâ íà äîñë³äæóâàíîãî. Íèçü-
êèé ð³âåíü – 22–36. Ó äîñë³äæóâàíîãî ÷³òêî 
ñôîðìîâàí³ âëàñí³ òåëåâ³ç³éí³ óïîäîáàííÿ, 
íà ÿê³ íå âïëèâàþòü ñìàêè, ïåðåêîíàííÿ 
áëèçüêèõ ëþäåé.

8. ßê³ñòü òåëåïðîäóêòó – êîëîðèñòèêà 
é çîáðàæàëüíà åñòåòèêà òåëåâ³ç³éíîãî ïðî-

äóêòó, éîãî âèäîâèùí³ñòü, äîâãîòðèâàë³ñòü 
(áàãàòîñåð³éí³ñòü), «ðîçêðóòêà», ð³âåíü ïî-
ïóëÿðíîñò³ òà ïðîôåñ³îíàë³çìó âåäó÷èõ, 
àêòîð³â. Âèñîêèé ð³âåíü – 20–36. Äîñë³-
äæóâàíèé çàâæäè çâåðòàº óâàãó íà òåõí³÷íó 
ÿê³ñòü òåëåïðîäóêòó, îáèðàº òåëåïðîäóêö³þ 
âèñîêî¿ òåõí³÷íî¿ ÿêîñò³. Íèçüêèé ð³âåíü –  
37–60. Äîñë³äæóâàíèé íå ïåðåéìàºòü-
ñÿ òåõí³÷íîþ ÿê³ñòþ òåëåïðîäóêòó, îáèðàº 
áóäü-ÿêó òåëåâ³ç³éíó ïðîäóêö³þ.

9. Ïðîôåñ³éíèé ³íòåðåñ äî òåëåêîí-
òåíòó – ëåêñèêà òåëåïðîäóêòó, éîãî ñîö³-
àëüíà ³ ïðîôåñ³éíà çíà÷óù³ñòü, ìîæëèâ³ñòü 
âèêîðèñòàííÿ îòðèìàíîãî ï³ä ÷àñ ïåðåãëÿäó 
äîñâ³äó â íàâ÷àëüí³é ³ ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíî-
ñò³, òàêîæ êóëüòóðíèé ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ 
â ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³ ó â³ëüíèé ÷àñ. Âèñî-
êèé ð³âåíü – 20–46. Îáèðàþ÷è òåëåïðîäóê-
ö³þ, ëþäèíà çàìèñëþºòüñÿ íàä òèì, ÷è áóäå 
âîíà êîðèñíîþ äëÿ íàâ÷àííÿ, ïðîôåñ³éíîãî 
ðîçâèòêó, êàð’ºðè. Íèçüêèé ð³âåíü – 47–82. 
Äîñë³äæóâàíèé í³êîëè íå âèêîðèñòîâóº îò-
ðèìàíó òåëåâ³ç³éíó ³íôîðìàö³þ â íàâ÷àëüí³é 
÷è ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³.

10. Ñï³âòâîð÷³ñòü – ñîö³àë³çàö³ÿ îñîáè-
ñòîñò³, ï³äãîòîâêà äî çì³í ó ñîö³àëüíîìó, 
åêîíîì³÷íîìó, êóëüòóðíîìó ïëàí³, ó÷àñòü ó 
ïðîöåñàõ, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ â ñóñï³ëüñòâ³, à 
òàêîæ ìîæëèâ³ñòü ³íòåðàêòèâíó (ñìñ-³íòåð-
íåò-ãîëîñóâàííÿ, äçâ³íêè äî ñòóä³¿). Âèñî-
êèé ð³âåíü – 15–32. Çàâäÿêè òåëåáà÷åííþ 
äîñë³äæóâàíèé â³ä÷óâàº ñâîþ çíà÷óù³ñòü 
ó òèõ ÷è ³íøèõ ïðîöåñàõ, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ 
â ñóñï³ëüñòâ³, íàëåæí³ñòü äî ïåâíî¿ ãðóïè 
ëþäåé. Íèçüêèé ð³âåíü – 33–45. Äîñë³äæó-
âàíèé íå áà÷èòü ìîæëèâîñò³ ñâîº¿ ó÷àñò³ â 
ñóñï³ëüíèõ ïðîöåñàõ ÷åðåç òåëåáà÷åííÿ.

Âàðòî ïîäàòè óòî÷íåííÿ, ùî âèñîêèé ð³-
âåíü âèðàæåíîñò³ ìåä³àïñèõîëîã³÷íîãî ÷èí-
íèêà íå îçíà÷àº éîãî ïîçèòèâíå çíà÷åííÿ 
äëÿ îñîáèñòîñò³ äîñë³äæóâàíîãî. ², íàâïàêè, 
íèçüêèé ð³âåíü âèðàæåíîñò³ ìåä³àïñèõîëî-
ã³÷íîãî ÷èííèêà íå îçíà÷àº éîãî íåãàòèâíèé 
âèÿâ â îñîáèñòîñò³ äîñë³äæóâàíîãî [4].

Òàáëèöÿ 1
Âèðàæåí³ñòü ìåä³àïñèõîëîã³÷íèõ ÷èííèê³â

Ïîçèòèâíå âèðàæåííÿ Ìåä³àïñèõîëîã³í³ ÷èííèêè Íåãàòèâíå âèðàæåííÿ
21–39 Ìåä³àóïîäîáàííÿ 40–100
8–21 Ñåíçèòèâí³ñòü äî ìåä³àòåêñò³â 22–32
32–70 ²äåíòèô³êàö³ÿ ç ìåä³àïåðñîíàæåì 14–31
10–22 Îñîáèñò³ñíèé äîñâ³ä 23–30
15–30 Êðèòè÷íå ìèñëåííÿ 31–45
9–22 Åìîö³îãåíí³ñòü òåëåêîíòåíòó 23–38
22–36 Ìåä³àóïîäîáàííÿ äðóç³â, ð³äíèõ 9–21
20–36 ßê³ñòü òåëåïðîäóêòó 37–60

20–46 Ïðîôåñ³éíèé ³íòåðåñ  
äî òåëåêîíòåíòó 47–82

15–32 Ñï³âòâîð÷³ñòü 33–45
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Äëÿ ÷³òêîñò³ âèçíà÷åííÿ âèðàæåíîñò³ ïî-
ëþñ³â ìåä³àïñèõîëîã³÷íèõ ÷èííèê³â òà àíà-
ë³çó é ³íòåðïðåòàö³¿ îòðèìàíèõ äàíèõ íàìè 
çàïðîïîíîâàíî òàáëèöþ 1.

Ç ìåòîþ àïðîáàö³¿ àíêåòè ïðîâåäå-
íî åìï³ðè÷íå äîñë³äæåííÿ, â ÿêîìó âçÿëè 
ó÷àñòü 255 îñ³á, â³êîì â³ä 16 äî 18 ðîê³â, ³ç 
íèõ – ñòóäåíòè Ëüâ³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî 
óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ²âàíà Ôðàíêà òà Óêðà¿í-
ñüêîãî êàòîëèöüêîãî óí³âåðñèòåòó.

Ñàìå àíêåòà äàëà çìîãó âèÿâèòè âïëèâ 
ìåä³àïñèõîëîã³÷íèõ ÷èííèê³â íà ôîðìóâàííÿ 
ö³íí³ñíî-ñìèñëîâî¿ ñôåðè ñòóäåíòñüêî¿ ìî-
ëîä³. Äëÿ âèçíà÷åííÿ ö³ííîñòåé âèêîðèñòà-
íî ìåòîäèêó Ø. Øâàðöà PVQ «Ïîðòðåò ö³í-
íîñòåé» (àäàïòàö³ÿ ². Ñåìê³â) [1] ³ ìåòîäèêó 
«Ð³âåíü ñï³ââ³äíîøåííÿ «ö³ííîñò³» é «äîñòóï-
íîñò³» â ð³çíèõ æèòòºâèõ ñôåðàõ» (Î. Ôàí- 
òàëîâà) ó ìîäèô³êàö³¿ ². Ñóáàøêåâè÷ [2].

Ó ðåçóëüòàò³ îïðàöþâàííÿ äàíèõ äîñë³-
äæóâàíèõ âèçíà÷åíî, ÿêèé ³ç çàçíà÷åíèõ 

ìåä³àïñèõîëîã³÷íèõ ÷èííèê³â ôîðìóþòü ò³ 
÷è ³íø³ ö³ííîñò³ â ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³.

Ïåðåâ³ðêà â³äïîâ³äíîñò³ òåñòîâèõ 
íîðì. Öÿ ïåðåâ³ðêà äàº çìîãó âñòàíîâèòè 
âàë³äí³ñòü àíêåòè é äîö³ëüí³ñòü ïîäàëüøî-
ãî ïðîâåäåííÿ åìï³ðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ, à 
òàêîæ åìï³ðè÷íèé ðîçïîä³ë òåñòîâèõ áàë³â.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè âêàçóþòü íà íîð-
ìàëüíèé ðîçïîä³ë, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî 
öåé ä³àãíîñòè÷íèé ³íñòðóìåíòàð³é ìîæíà 
âèêîðèñòîâóâàòè â îñíîâíîìó åìï³ðè÷íîìó 
äîñë³äæåíí³.

Ïåðåâ³ðêà àíêåòè íà ôàêòîðíó âà-
ë³äí³ñòü. Ïðîöåäóðà àïðîáàö³¿ é àäàïòà-
ö³¿ áóäü-ÿêî¿ ìåòîäèêè ïîòðåáóº ïåðåâ³ðêè 
â³äïîâ³äíîñò³ ôàêòîðí³é ñòðóêòóð³ îðèã³íàëó 
ìåòîäèêè. Ôàêòîðíèé àíàë³ç ïðîâîäèâñÿ ç 
âèêîðèñòàííÿì ìåòîäó ãîëîâíèõ êîìïîíåíò 
³ îðòîãîíàëüíèì îáåðòàííÿì îñåé Varimax.

Íà îñíîâ³ òî÷êîâî¿ ä³àãðàìè ³ âëàñíèõ 
çíà÷åíü âèîêðåìëåíî ø³ñòü îñíîâíèõ ëà-

Òàáëèöÿ 2
Âíóòð³øíÿ íàä³éí³ñòü àíêåòè ñòîñîâíî äîñë³äæåííÿ 

Íàçâà øêàëè Ê³ëüê³ñòü ïèòàíü Êîåô³ö³ºíò Êðîíáàõà 
Ìåä³àóïîäîáàííÿ 21 =0,96
Ñåíçèòèâí³ñòü äî ìåä³àòåêñò³â 8 =0,89
²äåíòèô³êàö³ÿ ç ìåä³àïåðñîíàæåì 14 =0,95
Îñîáèñòèé äîñâ³ä 10 =0,78
Êðèòè÷íå ìèñëåííÿ 15 =0,85
Åìîö³îãåíí³ñòü òåëåêîíòåíòó 9 =0,82
Ìåä³àóïîäîáàííÿ äðóç³â, ð³äíèõ 9 =0,85
ßê³ñòü òåëåïðîäóêòó 20 =0,87
Ïðîôåñ³éíèé ³íòåðåñ äî òåëåêîíòåíòó 20 =0,94
Ñï³âòâîð÷³ñòü 15 =0,80

Òàáëèöÿ 3
Êîðåëÿö³éíà ìàòðèöÿ äàíèõ äëÿ ä³àãíîñòèêè ôàêòîð³â âïëèâó ìåä³à íà 

ôîðìóâàííÿ ö³íí³ñíî-ñìèñëîâî¿ ñôåðè îñîáèñòîñò³

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1 1 .37* .18 .19 .21* .55* .09 .29* .24* .31*

2 .37* 1 .09 .07 .24* .39* -.01 -.14 .09 .02

3 .18 .09 1 -.05 .20 -.07 .20 -.09 -.01 -.31*

4 .19 .007 -.05 1 -.02 .40* -.46* -.03 .03 .36*

5 .21* .24* .21 -.02 1 .15 .25* .08 .17 -.08

6 .55* .39* -.07 -.40* .15 1 -.06 .14 .20 .42*

7 .09 -.01 .20 -.46* .25* -.06 1 .38* .09 -.08

8 .29* -.14 -.09 -.03 .08 .14 .38* 1 .24* .26*

9 .24* .09 -.01 .03 .17 .20 .09 .24* 1 .32*

10 .31* .02 -.31* .36* -.08 .42* -.08 .26* .32* 1

Ïðèì³òêà: äàí³, ïîçíà÷åí³ *, çíà÷óù³ ïðè ð > 0,05.
Óìîâí³ ïîçíà÷åííÿ: 1 – ìåä³àóïîäîáàííÿ; 2 – ñåíçèòèâí³ñòü äî ìåä³àòåêñò³â; 3 – ³äåíòèô³êàö³ÿ ç 

ìåä³àïåðñîíàæåì; 4 – îñîáèñòèé äîñâ³ä; 5 – êðèòè÷íå ìèñëåííÿ; 6 –åìîö³îãåíí³ñòü òåëåêîíòåíòó; 
7 – ìåä³àóïîäîáàííÿ äðóç³â, ð³äíèõ; 8 – ÿê³ñòü òåëåïðîäóêòó; 9 – ïðîôåñ³éíèé ³íòåðåñ äî òåëåêîí-
òåíòó; 10 – ñï³âòâîð÷³ñòü.
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òåíòíèõ ôàêòîð³â, ùî ïîÿñíþþòü 58,95% 
ñóêóïíî¿ äèñïåðñ³¿ äàíèõ.

Òàê, ïåðøèé ôàêòîð ïîÿñíþº 15,53% 
äèñïåðñ³¿ é îá’ºäíóº òàê³ øêàëè: «ìåä³àó-
ïîäîáàííÿ» (0,73), «åìîö³îãåíí³ñòü òåëå-
êîíòåíòó» (0,78) «ñåíçèòèâí³ñòü äî ìåä³-
àòåêñò³â» (0,45); «ïðîôåñ³éíèé ³íòåðåñ äî 
òåëåêîíòåíòó» (0,46); «ñï³âòâîð÷³ñòü» (0,5). 
Ö³ øêàëè â³äîáðàæàþòü ìåä³àïñèõîëîã³÷í³ 
÷èííèêè, äîñë³äæåí³ çà äîïîìîãîþ ðîçðî-
áëåíî¿ àíêåòè [4].

Äî äðóãîãî ôàêòîðà âõîäÿòü øêàëè: 
«âëàäà» (0,75), «ñåíçèòèâí³ñòü äî ìåä³àòåê-
ñò³â» (-0,61), «ÿê³ñòü òåëåïðîäóêòó» (0,53), 
«äîñÿãíåííÿ» (0,62). Öåé ôàêòîð ïîÿñíþº 
13,6% äèñïåðñ³¿ äàíèõ. Óñ³ ö³ øêàëè ïîÿñ-
íþþòü ïîêàçíèêè ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é çà 
ìåòîäèêîþ Ø. Øâàðöà PVQ «Ïîðòðåò ö³í-
íîñòåé» (àäàïòàö³ÿ ². Ñåìê³â) ³ ìåä³àïñèõî-
ëîã³÷íèõ ÷èííèê³â (àâòîðñüêà àíêåòà).

Òðåò³é ôàêòîð ïîÿñíþº 9,63% äèñïåðñ³¿ 
é îá’ºäíóº òàê³ øêàëè: «êîíôîðì³çì» (0,75), 
«òðàäèö³ÿ» (0,71), «óí³âåðñàë³çì» (0,73), 
«äîáðîçè÷ëèâ³ñòü» (0,53), «áåçïåêà» (0,69). 
Öåé ôàêòîð â³äîáðàæàº ïîêàçíèêè ö³íí³ñíèõ 
îð³ºíòàö³é çà ìåòîäèêîþ Ø. Øâàðöà PVQ 
«Ïîðòðåò ö³ííîñòåé» (àäàïòàö³ÿ ². Ñåìê³â).

Äî ÷åòâåðòîãî ôàêòîðà âõîäÿòü øêàëè 
«³äåíòèô³êàö³ÿ ç ìåä³àïåðñîíàæåì» (0,66), 
«êðèòè÷íå ìèñëåííÿ» (0,69), «ìåä³àóïîäî-
áàííÿ äðóç³â, ð³äíèõ» (0,70), «ñï³âòâîð÷³ñòü» 
(-0,58), ùî ïîÿñíþº 8,37% äèñïåðñ³¿ äàíèõ. 
Öåé ôàêòîð îïèñóº ³íø³ ìåä³àïñèõîëîã³÷í³ 
÷èííèêè (àâòîðñüêà àíêåòà).

Ï’ÿòèé ôàêòîð ïîÿñíþº 6,02% äèñïåðñ³¿ 
é îá’ºäíóº òàê³ øêàëè: «ñòèìóëÿö³ÿ» (0,83), 
«ñàìîñò³éí³ñòü» (0,63), «ãåäîí³çì» (0,59), 
«îñîáèñò³ñíèé äîñâ³ä» (-0,55). Â³í â³äîáðà-
æàº ïîêàçíèêè ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é çà ìå-
òîäèêîþ Ø. Øâàðöà PVQ «Ïîðòðåò ö³ííîñ-
òåé» (àäàïòàö³ÿ ². Ñåìê³â).

Øîñòèé ôàêòîð ïîÿñíþº 5,8% äèñïåðñ³¿ 
é îá’ºäíóº òàê³ øêàëè: «ð³çíèöÿ 1» (0,69), 
«ð³çíèöÿ 2» (0,78). Öåé ôàêòîð â³äîáðàæàº 
íàÿâí³ñòü âíóòð³øíüîãî êîíôë³êòó îñîáè-
ñòîñò³ ì³æ «áàæàíèì» ³ «äîñòóïíèì» çà ìå-
òîäèêîþ «Ð³âåíü ñï³ââ³äíîøåííÿ «ö³ííîñò³» 
é «äîñòóïíîñò³» â ð³çíèõ æèòòºâèõ ñôåðàõ»  
(Î. Ôàíòàëîâà) ó ìîäèô³êàö³¿ ². Ñóáàøêåâè÷. 

Ïåðåâ³ðêà âíóòð³øíüî¿ íàä³éíîñò³, 
ïðîâåäåíî¿ ìåòîäîì àëüôà-Êðîíáàõà. 
Öåé ìåòîä äàº çìîãó ç’ÿñóâàòè, ÿêîþ ì³-
ðîþ óçãîäæåíî çàïèòàííÿ â ìåæàõ îêðåìî¿ 
øêàëè. Âíóòð³øíþ êîíñèñòåíòí³ñòü âèçíà-
÷àëè ðîçðàõóíêîì êîåô³ö³ºíòà -Êðîíáàõà 
(äèâ. òàáëèöþ 2). 

Îòðèìàíèé ðåçóëüòàò ñâ³ä÷èòü ïðî âèñî-
êó íàä³éí³ñòü àíêåòè.

Îö³íþâàííÿ äîñòîâ³ðíîñò³ â³äì³ííîñòåé 
ì³æ ïîêàçíèêàìè àâòîðñüêî¿ àíêåòè äëÿ 
åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ãðóïè òà ãðóïè ïîð³â-
íÿííÿ çä³éñíþâàëîñü çà äîïîìîãîþ äèñ-
ïåðñ³éíîãî àíàë³çó (One – Way ANOVA).

Ðîçðàõóíêîâå çíà÷åííÿ êðèòåð³þ Ô³øå-
ðà F (10,159) = 2,1038, ð= 0,027 º ìåíøèì 
çà òàáëè÷íå, â³äïîâ³äíî, ìîæíà çðîáèòè 
âèñíîâêè, ùî ôàêòîð (ãðóïà ïîð³âíÿííÿ, 
åêñïåðèìåíòàëüíà ãðóïà) ³ñòîòíî íå âïëè-
âàº íà ðåçóëüòàòè îïèòóâàííÿ, òîìó ìîæíà 
ïðîâîäèòè ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç.

Äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî àíêåòà ìàº 
äîñèòü âèñîê³ ïîêàçíèêè âíóòð³øí³õ êîðå-
ëÿö³é ì³æ ïèòàííÿìè ³ øêàëàìè àíêåòè. 
Ñèëà êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â ì³æ øêàëàìè 
àíêåòè ï³äòâåðäæóº ¿¿ âàë³äí³ñòü (äèâ. òà-
áëèöþ 3). 

Îòæå, àïðîáàö³ÿ àâòîðñüêî¿ àíêåòè çà-
ñâ³ä÷èëà ¿¿ íàä³éí³ñòü ³ âàë³äí³ñòü, ñàìå 
òîìó ¿¿ ìîæíà çàñòîñóâàòè äëÿ äîñë³äæåííÿ 
÷èííèê³â âïëèâó ìåä³à íà ôîðìóâàííÿ ö³í-
í³ñíî-ñìèñëîâî¿ ñôåðè îñîáèñòîñò³.

Âèñíîâêè. Ïðîâåäåíå ï³ëîòàæíå äîñë³-
äæåííÿ äàëî íàì çìîãó âèçíà÷èòè âïëèâ 
ìåä³àïñèõîëîã³÷íèõ ÷èííèê³â íà ö³íí³ñ-
íî-ñìèñëîâó ñôåðó ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³ 
ïåäàãîã³÷íèõ ñïåö³àëüíîñòåé.

Â³äòàê ïåðñïåêòèâó ïîäàëüøîãî äîñë³-
äæåííÿ âáà÷àºìî â á³ëüø ´ðóíòîâíîìó âè-
â÷åíí³ âïëèâó ìåä³àïñèõîëîã³÷íèõ ÷èííèê³â 
íå ëèøå íà ôîðìóâàííÿ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòà-
ö³é, à é íà ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòîñò³ çàãà-
ëîì.


